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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  

лекционных (теоретических) занятий  

по дисциплине  «ГИГИЕНА ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ»  

для студентов  5 курса медико-профилактического факультета  

IХ семестр 2023-2024 учебного года 

 

№ 

п/п 

Тематика лекционных (теоретических) занятий 

  

Количество 

учебных часов 

1 Гигиенические принципы организации учебного процесса в 

общеобразовательных организациях. Оценка учебного рас-писания 

(часть 1) 

1 

2 Гигиенические принципы организации учебного процесса в 

общеобразовательных организациях. Оценка учебного рас-писания 

(часть 2) 

1 

3 Адаптация детей к началу обучения в школе (часть 1) 1 

4 Адаптация детей к началу обучения в школе (часть 2) 1 

5 Использование технических средств в обучении школьников и их 

гигиеническая оценка (часть 1) 
1 

6 Использование технических средств в обучении школьников и их 

гигиеническая оценка (часть 2) 

 

7 Гигиеническая оценка  физического воспитания детей и 

подростков в образовательных организациях (часть 1)  

1 

8 Гигиеническая оценка  физического воспитания детей и 

подростков в образовательных организациях (часть 2) 

1 

9 Гигиеническая оценка  трудового воспитания, технологического 

обучения и профессионального образования учащихся (часть 1) 

1 

10 Гигиеническая оценка  трудового воспитания, технологического 

обучения и профессионального образования учащихся (часть 2) 
1 

11 Профессиональная ориентация и врачебно-профессиональная 

консультация подростков (часть 1) 
1 

12 Профессиональная ориентация и врачебно-профессиональная 

консультация подростков (часть 2) 
1 

 ИТОГО: 12 

 

 


