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1. Определения «здоровье» и «гигиена», их многоплановость.
2. Практические задачи гигиены и их эволюция.
3. Исторические аспекты формирования гигиены.
4. Исторические аспекты формирования гигиены в России.
5. Формирование и развитие санитарного дела в России.
6. Вклад ученых-гигиенистов в развитие санэпидслужбы России.
7. История развития госсанэпиднадзора Воронежской области.
8. Современная структура санитарно-эпидемиологической службы РФ.
9. Государственная политика здорового питания населения РФ.
10. Задачи по оптимизации структуры питания
11. Безопасность пищевых продуктов. Основные теории питания. Теория адекватного 

питания.
12. Основные постулаты адекватного питания и физиологические нормы поступления
13. продуктов в организм человека.
14. Гигиена населенных мест: определение, основные разделы и рассматриваемые
15. вопросы.
16. Место коммунальной гигиены (гигиены населенных мест) в современной 

профилактической структуре Роспотребнадзора.
17. История развития гигиены, ведущие основоположники отечественной гигиенической 

науки (А.П. Доброславин, Ф.Ф. Эрисман, Г.В. Хлопин, А.Н. Сысин и др.) Развитие 
основ нормирования в работах С.Н. Черкинского, В. А. Рязанова.

18. Антропогенное влияние на состояние объектов внешней среды. Загрязнения водной 
среды, его последствия и меры профилактики.

19. Основные профессиональные функции врача-гигиениста по обеспечению 
деятельности и санитарно-эпидемиологического контроля в гигиене населенных мест.

20. Гигиена детей и подростков, как наука и учебная дисциплина; ее место в 
профилактической медицине.

21. Определение здоровья (по ВОЗ) и основные группы здоровья детей и подростков.
22. Значение гигиенического воспитания в формировании здорового образа жизни.
23. Гигиена труда - предмет, содержание, задачи, методы.
24. История гигиены труда. Основные этапы развития гигиены труда.
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25. Роль отечественных ученых в развитии гигиены труда.
26. Гигиена труда как отрасль научной и практической медицины. Связь ее с другими 

гигиеническими, биологическими и техническими науками.
27. Роль врача по гигиене труда в оздоровлении условий труда, эколого-гигиенической 

обстановки и предупреждению общей и профессиональной заболеваемости.
28. История возникновения и развития радиационной гигиены как самостоятельной 

области гигиенической науки и санитарной практики.
29. Предмет, содержание и задачи радиационной гигиены


