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№ 
п/п

Тематика практических (теоретических) знаний Количество 
учебных часов

Раздел 1. Гигиена образовательной деятельности 20
1 Гигиеническая оценка режима дня и образовательной деятельности. 5

2 Гигиеническая оценка организации педагогического процесса. 5

3 Гигиеническая оценка условий проведения педагогического 
процесса (классная комната, учебная мебель, учебная доска). 5

4 Гигиеническая оценка организации и условий обучения в кабинете 
информатики. 5

Раздел 2. Гигиена физического и трудового воспитания детей, 
технологического и профессионального образования
обучающихся.

20

5 Гигиеническая оценка физического воспитания детей и подростков 
в образовательных учреждениях. 5

6 Гигиеническая оценка трудового воспитания, технологического 
обучения и профессионального образования учащихся. 5

7 Врачебно-профессиональная консультация и определение
профессиональной пригодности подростков. 5

8 Коллоквиум 2: «Физиолого-гигиенические принципы организации 
педагогического процесса» (по разделам 3, 4). 5

Раздел 3. Гигиена среды воспитания и обучения детей и 
подростков. 20

9 Гигиенические принципы планировки и эксплуатации 
общеобразовательных организаций. 5

10 Методика санитарно-эпидемиологической экспертизы проектов 
общеобразовательных организаций для детей и подростков. 5
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11 Комплексное гигиеническое обследование общеобразовательной 

организации. 5

12 Комплексная оценка условий воспитания и обучения детей в 
образовательных учреждениях. 5

ИТОГО: 60


