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№ 
п/п

Тематика лекционных занятий Количество 
учебных часов

Раздел 1. Гигиеническое значение нутриентов в питании различных 
групп населения

8

1 Гигиеническое значение белков в питании различных групп населе­
ния

2

2 Гигиеническое значение жиров в питании различных групп 
населения

2

3 Гигиеническое значение углеводов в питании различных групп 
населения

2

4 Гигиеническое значение витаминов и минеральных веществ в 
питании различных групп населения

2

ИТОГО: 8


