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№ 
п/п

Тематика занятий
Кол-во 
часов

Раздел 5. Военная гигиена 8

1 Гигиенические мероприятия по организации питания военнослужащих 
при чрезвычайных ситуациях в условиях мирного и военного времени. 4

2 Гигиенические мероприятия по организации за водоснабжением войск 
при чрезвычайных ситуациях в условиях мирного и военного времени. 4

Раздел 6. Гигиена детей и подростков 40
3 Методы исследования и оценки физического развития детей и 

подростков. 4

4 Оценка состояния здоровья детей и подростков. Группы здоровья. 
Определение готовности ребенка к обучению в школе. 4

5 Гигиенические требования к размещению, планировке и оборудованию 
детских общеобразовательных организаций. 4

6 Гигиена учебных занятий в школе. Оценка школьного расписания. 4
1 Физиологические методы исследования работоспособности детей и 

подростков. 4

8 Гигиенические требования к организации и условиям обучения в каби­
нете информатики. 4

9 Гигиенические основы физического воспитания детей и подростков. 4
10 Гигиена трудового и профессионального обучения детей и подростков. 

Профориентация и врачебно-профессиональная консультация. 4
11 Гигиенические требования к организации питания детей и подростков в 

организованных коллективах. 4
12 Основные направления работы врача в дошкольных и общеобразова­

тельных организациях. Программы профилактики школьно- 
обусловленной заболеваемости. Коллоквиум 2.

4

Итого: 48


