
федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации_____________

УТВЕРЖДАЮ

Заведующий 
кафедрой гигиены 

к.м.н., доцент Л.В. Попкова.

«28» августа 2026г.

дисциплина 
факультет 
курс 
семестр 
учебный год

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
лекционных (теоретических) занятий 

«ОБЩАЯ ГИГИЕНА»
Фармацевтический
3
V
2026/2027

№
п/п

Тематика лекционных занятий Количество 
учебных часов

Раздел 1 Гигиеническое значение факторов среды обитания в обеспе­
чении санитарно-эпидемиологического благополучия населения 2

1
Г игиена как наука, ее значение в научной и практической деятельно­
сти провизора. Факторы окружающей среды и их влияние на здоро­
вье населения.

2

Раздел 2 Гигиена воздушной среды 4
2 Г игиена воздушной среды. Физические свойства воздуха. 2

3 Гигиена воздушной среды. Химический состав атмосферного возду­
ха и его гигиеническое значение

2

Раздел 3 Гигиена воды и водоснабжения 2
4 Г игиена воды и водоснабжения населенных мест 2

Раздел 4 Гигиена почвы 2

5 Почва как фактор биосферы. Эколого-гигиеническое значение почвы 
в статусе здоровья населения

2

Раздел 5 Гигиенические основы питания 6

6 Питание как фактор внешней среды. Современная концепция рацио­
нального питания

2

7 Взаимодействие лекарственных препаратов с нутриентами 
рационов питания человека 2

8 Биологически активные добавки в современной нутрициологии 2
Раздел 6 Гигиена аптечных учреждений и предприятий химико­
фармацевтической промышленности 4

9
Гигиенические требования к планировке, оборудованию и функцио­
нированию аптечных учреждений, аптечных складов и контрольно­
аналитических лабораторий.

2

10 Гигиенические требования к планировке, оборудованию и функцио­
нированию предприятий химико-фармацевтической промышленно- 2
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А, сти
Раздел 7 Гигиена труда работающих на предприятиях химико­
фармацевтической промышленности и аптечных учреждений 2

11 Гигиенические требования к условиям труда на предприятиях хими­
ко-фармацевтической промышленности и аптечных учреждений 2

Раздел 8 Военная гигиена 2

12
Г игиенические мероприятия по организации водоснабжения и пита­
ния военнослужащих в полевых условиях военного времени и чрез­
вычайных ситуаций

2

ИТОГО: 24


