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№
п/п

Тематика практических занятий Количество 
учебных часов

Раздел 1. Питание и профилактика алиментарно-зависимых 
неинфекционных заболеваний

16

1 Питание и профилактика сердечно-сосудистых заболеваний. 4

2 Питание и профилактика метаболического синдрома. 4

3 Питание и профилактика заболеваний костно-мышечной систе­
мы (алиментарная дистрофия, остеопороза).

4

4 Питание и профилактика заболеваний желудочно-кишечного 
тракта.

4

ИТОГО: 16


