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УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ! 

 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кузбасский 

клинический наркологический диспансер имени профессора Н.П. Кокориной, 

Национальная  ассоциация  для  развития  арт-терапевтической  науки и практики  

«Арт-терапевтическая  ассоциация» приглашают Вас принять участие в работе 

IV Международной научно-практической конференции «АРТ-ТЕРАПИЯ. 

ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ  И ПРИКЛАДНЫЕ   НАУЧНЫЕ  ИССЛЕДОВАНИЯ: 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ, ДОСТИЖЕНИЯ И ИННОВАЦИИ». 

 

Конференция проводится в Кузбасском  клиническом  наркологическом  

диспансере  имени  профессора  Н.П.  Кокориной 

Дата  проведения:  18 апреля  2025 г. 

 

Организаторы   конференции: 

• Кемеровский государственный медицинский университет 

• Кузбасский клинический наркологический диспансер  

     имени профессора   Н.П. Кокориной  

• Национальная ассоциация для развития арт-терапевтической науки и 

практики «АРТ-ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ АССОЦИАЦИЯ»  

 

Научные  руководители, сопредседатели  оргкомитета: 

Пьянзова  Татьяна  Владимировна - доктор медицинских наук, доцент, 

проректор по научной, лечебной работе и развитию регионального 

здравоохранения.  

Копытин Александр Иванович - психиатр, психотерапевт, доктор 

медицинских наук, профессор кафедры психологии Санкт-Петербургской 

академии постдипломного педагогического образования. 

Селедцов Александр Михайлович – доктор медицинских наук, 

профессор, заведующий кафедрой психиатрии и наркологии Кемеровского 

государственного медицинского университета.  

Лопатин Андрей Анатольевич  - доктор медицинских наук, профессор, 

главный нарколог Минздрава РФ по Сибирскому федеральному округу, главный 

внештатный специалист ДОЗН, главный врач «Кузбасского наркологического 

диспансера имени профессора Н.П. Кокориной»,  профессор кафедры 

психиатрии и  наркологии Кемеровского государственного медицинского 

университета. 
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Ответственные секретари  конференции: 

Акименко Галина Васильевна, кандидат исторических наук, доцент 

кафедры клинической психологии Кемеровского государственного 

медицинского университета. 

Гукина Людмила Владимировна, кандидат филологических наук, 

доцент, заведующий кафедрой иностранных языков Кемеровского 

государственного медицинского университета. 

Кирина Юлия Юрьевна, кандидат медицинских наук, доцент кафедры 

психиатрии, наркологии и медицинской психологии Кемеровского 

государственного медицинского университета. 

Федосеева Ирина Фаисовна, кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры неврологии, нейрохирургии, медицинской генетики и  медицинской 

реабилитации Кемеровского государственного медицинского университета. 

Янко Евгений Владимирович, кандидат психологических наук, доцент 

заведующий кафедры клинической психологии Кемеровского государственного 

медицинского университета. 

Яковлев Антон Сергеевич, ассистент кафедры психиатрии и наркологии 

Кемеровского государственного медицинского университета. 

 

         

Место проведения: г. Кемерово, ул. Карболитовская, 15,  

«Кузбасский клинический наркологический диспансер  

имени профессора  Н. П. Кокориной» 

 

Порядок  работы  конференции 

11.00 -11.30.   Открытие конференции.  

15.00 -17.00   Доклады по секциям 

18.30 –Подведение  итогов  конференции 

 

 

 

 

© Кемеровский государственный медицинский университет, 2025 

© Кузбасский  клинический  наркологический  диспансер  

 имени  профессора  Н.П. Кокориной, 2025 

© Национальная  ассоциация  для  развития  арт-терапевтической  науки и 

практики  «Арт-терапевтическая  ассоциация», 2025 
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ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ, ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО: 

Пьянзова  Татьяна  Владимировна - доктор медицинских наук, доцент, 

проректор по научной, лечебной работе и развитию регионального 

здравоохранения. 

Копытин Александр Иванович - психиатр, психотерапевт, доктор 

медицинских наук, профессор кафедры психологии Санкт-Петербургской 

академии постдипломного педагогического образования. 

 Лопатин Андрей  Анатольевич - доктор медицинских наук, профессор, 

главный нарколог Минздрава РФ по Сибирскому федеральному округу, главный 

внештатный специалист ДОЗН, главный врач Кузбасского наркологического 

диспансера имени профессора Н.П. Кокориной,  профессор кафедры психиатрии 

и наркологии Кемеровского государственного медицинского университета. 

 

 

СЕКЦИЯ I. ФИЛОСОФСКИЕ, КУЛЬТУРОЛОГИЧЕСКИЕ, 

ОБЩЕГУМАНИТАРНЫЕ  ОСНОВЫ  АРТ-ТЕРАПИИ 

 

18 апреля  2025 г. 

15 ч. 00 мин. 

         

 Место работы секции: корпус МПФ КемГМУ, ул. Назарова 1/1 

Научная библиотека КемГМУ 

Председатель: к .психол. н., заведующий кафедрой клинической психологии 

КемГМУ Янко Евгений Владимирович 

 Секретарь: преподаватель Юдин Семен Анатольевич 

 Регламент выступления: 10-15 минут 

 

КУЛЬТУРНАЯ ПРОБЛЕМАТИКА В АРТ-ТЕРАПИИ С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ 

ЭКОГУМАНИТАРНОГО ПОДХОДА 

Копытин А. И. 

Кафедра психологии 

Санкт-Петербургская академия постдипломного педагогического образования, 

Россия, г. Санкт-Петербург 
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КЛАССИЧЕСКИЕ ТЕОРИИ АРТ-ТЕРАПИИ  

(ОБЗОР ПОДХОДОВ) 

Валиуллина Е. В.  

Кафедра клинической психологии  

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет»  

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

ПОТЕНЦИАЛ СКАЗКОТЕРАПИИ  

В ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ КОРРЕКЦИИ  

Янко Е. В., Юдин С. А. 

Кафедра клинической психологии 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет»  

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

ТЕМАТИКА ИСКУССТВА В КОНТЕКСТЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНО 

ОРИЕНТИРОВАННОГО ОБУЧЕНИЯ ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ                         

В МЕДИЦИНСКОМ ВУЗЕ 

Гукина Л. В. 

Кафедра иностранных языков 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

ПЕРСПЕКТИВЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ИСКУССТВЕННОГО 

ИНТЕЛЛЕКТА ДЛЯ УЛУЧШЕНИЯ КАЧЕСТВА ЖИЗНИ ЛЮДЕЙ             

С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ  

Брюхачев А. Н., Гончаренко Э. А. 

Кафедра физической культуры 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

ВЛИЯНИЕ ИНФОРМАЦИОННО КОММУНИКАЦИОННЫХ 

ТЕХНОЛОГИЙ НА РАЗВИТИЕ АРТ ТЕРАПИЯ 

Алдажар А. К., Сергазинова Ш. С., Байторе.Б. И. 

Кафедра психиатрии и наркологии 

НАО «Медицинский Университет Семей», Республика Казахстан, г. Семей 

Научный руководитель - Алмагамбетова А.А. 

 

ЭКСПРЕССИВНАЯ ТЕРАПИЯ  В КЛИНИЧЕСКОЙ ПСИХИАТРИИ:  

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ 

Яковлев А. С.1, Яковлева А.А.1, М., Акименко Г. В.2 

1Кафедра психиатрии и наркологии  

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет»  

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 
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ОЦЕНКА СТРЕССОУСТОЙЧИВОСТИ И СОЦИАЛЬНОЙ АДАПТАЦИИ. 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ СПЕЦИАЛЬНЫХ МЕТОДОВ САМОРЕГУЛЯЦИИ  

Алмагамбетова А. А.1,  Енсебаева И.З.2,  Буланова А.М.3,   

Сейткали А.К.4 

1Кафедра психиатрии и наркологии 

НАО «Медицинский университет Семей», Республика Казахстан, город Семей 
2Госпиталь с поликлиникой ДП области Абай,  Республика Казахстан, г.Семей 
3Коммунальное государственное учреждение «Семейский центр оказания 

специальных социальных услуг №2» Управление координации занятости и 

социальных программ области Абай. Республика Казахстан, область Абай, 

город Семей 
4Общая медицина, НАО «Медицинский университет Семей», 

 Республика Казахстан, г. Семей 

 

АРТ-ТЕРАПИЯ И ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА: МНОГООБРАЗИЕ 

МЕТОДОВ И ОБЛАСТИ ПРИМЕНЕНИЯ ДЛЯ ПОВЫШЕНИЯ 

ПСИХОФИЗИЧЕСКОГО БЛАГОПОЛУЧИЯ 

Орлов М. А., Николаев В. А.  

Кафедра физической культуры  

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

ПСИХОТЕРАПИЯ НА ОСНОВЕ ЛИТЕРАТУРНОГО ТВОРЧЕСТВА  

И ПОВЕСТВОВАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ, СКАЗКОТЕРАПИЯ  

В РЕАБИЛИТАЦИОННОМ ПРОЦЕССЕ ДЛЯ ЛИЦ  

С НАРКОЛОГИЧЕСКИМИ РАССТРОЙСТВАМИ 

Вострых Д. В., Дубчак Ю. В., Зорохович И. И., Носова Н. А.  

ГБУЗ «Кузбасский клинический наркологический диспансер  

имени профессора Н.П. Кокориной», Россия, г. Кемерово 

 

«ИГРОВОЕ ЛЕЧЕНИЕ»: КОНСТРУИРОВАНИЕ 

ВЫСОКОЭФФЕКТИВНОЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ СРЕДЫ  

ДЛЯ ОТДЫХАЮЩИХ НА ВОДНЫХ КУРОРТАХ  

Томилин К. Г.  

Кафедра физической культуры и спорта 

ФГБОУ ВО «Сочинский государственный университет»,  

Россия, г. Сочи 
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ВЛИЯНИЕ СОВРЕМЕННОГО ИСКУССТВА  

НА РАЗВИТИЕ АРТ – ТЕРАПИИ   

(РИСУНОК, ЦИФРОВЫЕ, ТЕХНООГИИ, ФОТОГРАФИЯ) 

Алдажар А. К., Ержурек А. Ж., Сырайыл М. К. 

Кафедра психиатрии и наркологии 

НАО «Медицинский университет Семей», 

Республика Казахстан, город Семей  

Научный руководитель - Алмагамбетова А. А 

 

АРТТЕРАПИЯ – ИССЛЕДОВАНИЕ  ЛИТЕРАТУРНЫХ 

СПОСОБНОСТЕЙ  БОЛЬНЫХ  ТУБЕРКУЛЕЗОМ  

ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ 

Рахимова Г. К.1,   Аскарова Р. И.2  
1Ташкентский университет гуманитарных языков. Турткуль филиал,. 

Республика  Каракалпакистан,  г. Турткуль 
2Ургенчский филиал. Ташкентская медицинская академия, 

Республика Узбекистан, г. Ургенч 

 

ТРАДИЦИОННЫЕ И ИННОВАЦИОННЫЙ ФОРМЫ И МЕДИА 

ВИЗУАЛЬНОГО  ИСКУССТВА В АРТ-ТЕРАПИИ 

 (ЖИВОПИСЬ, КОЛЛАЖ , СКУЛЬПТУРА, ОБЪЕКТЫ , КИНО) 

Кунапиянова. Д. Т., Чокан Ж. Ж., Даурен С. Д. 

Общая медицина, НАО «Медицинский университет Семей»,  

Республика Казахстан,  г. Семей 

Научный руководитель - Алмагамбетова А. А.  

 

САМОПОМОЩЬ В СТРЕССОВЫХ СИТУАЦИЯХ ПОСРЕДСТВОМ 

ПИСЬМЕННЫХ ПРАКТИК 

Вертынская  Л. А. 

Кафедра социальной и семейной психологии  

Институт психологии БГПУ 

Учреждение образования «Белорусский государственный педагогический 

университет имени Максима Танка», Республика Беларусь, г. Минск 
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АРТ-ТЕРАПИЯ: КРЕАТИВНОСТЬ ДЛЯ ИСЦЕЛЕНИЯ 

Селедцов А. М.1, Акименко Г. В.2, Федосеева И.Ф.3 

1Кафедра психиатрии и наркологии  
2Кафедра клинической психологии 
3Кафедра неврологии, нейрохирургии  

медицинской генетики и медицинской реабилитации 

ФГБОУ «Кемеровский государственный медицинский университет» Минздрава 

России, Россия, г. Кемерово 

 

ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ  ВОЗМОЖНОСТИ  ЦИФРОВОГО 

ХУДОЖЕСТВЕННОГО  ТВОРЧЕСТВА 

Изосимова  С. А.,  Пигуз  В. Н. 

Компьютерно-информационный отдел 

ГУ «Институт проблем искусственного интеллекта», 

Россия, ДНР, г. Донецк 

 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ИГРОТЕРАПИИ В СНИЖЕНИИ СПАСТИЧНОСТИ 

И УЛУЧШЕНИИ КООРДИНАЦИИ У ДЕТЕЙ С ДЕТСКИМ 

ЦЕРЕБРАЛЬНЫМ ПАРАЛИЧОМ 

Елескина В. Е., Козлова Е. Р., Брюхачев А. Н. 

Кафедра физической культуры 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

ТВОРЧЕСКИЙ ПОДХОД И ОТВЕТСТВЕННОСТЬ В ПРАКТИКЕ 

ТЕЛЕФОННОГО КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ 

Белоногов М.Е., Вострых Д.В., Зорохович И.И., Рублева О.П. 

ГБУЗ «Кузбасский клинический наркологический диспансер  

имени профессора Н.П. Кокориной», Россия, г. Кемерово 

 

КОММУНИКАЦИЯ БЕЗ СТРЕССА:  

ФОРМИРОВАНИЕ ГОТОВНОСТИ СТУДЕНТОВ-МЕДИКОВ   

К ИНОЯЗЫЧНОМУ ПРОФЕССИОНАЛЬНО - ОРИЕНТИРОВАННОМУ 

ОБЩЕНИЮ  

Гукина Л. В. 

Кафедра иностранных языков 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 
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ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ ТЕАТРА В ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА ПРИ ВЗАИМОДЕЙСТВИИ  

С УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Дробышевская Е. В. 

Кафедра социальной и педагогической психологии 

Учреждение образования «Гомельский государственный 

университет имени Франциска Скорины»,  

Республика Беларусь, г. Гомель 

 

АРТ-ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ ТЕХНИКА «КАРТА ЭМОЦИЙ»  

КАК ИНСТРУМЕНТ ИССЛЕДОВАНИЯ ЭМОЦИЙ  

В ЮНОШЕСКОМ ВОЗРАСТЕ  

Карпушкина Н. В. 

Кафедра специальной педагогики и психологии 

ФГБОУ ВО «Нижегородский государственный педагогический университет 

имени К. Минина», Россия, г. Нижний Новгород 

 

ВЛИЯНИЕ ТАНЦЕВАЛЬНО-ДВИГАТЕЛЬНОЙ ТЕРАПИИ 

НА ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ У ЛЮДЕЙ  

С ДВИГАТЕЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ 

Карташова П. М., Брюхачев А. Н. 

Кафедра физической культуры 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

ИНТУИТИВНОЕ РИСОВАНИЕ: ПРАКТИКА КОРРЕКЦИИ 

НЕБЛАГОПРИЯТНЫХ СОСТОЯНИЙ У СТУДЕНТОВ 

Ковальчишина Н.И., Дронова А.А. 

Кафедра психологии и конфликтологии 

Филиал Российского государственного социального университета 

в г. Минске, Республика Беларусь 

 

 

ЭКО-АРТТЕРАПИЯ  КАК  ОДНО  ИЗ  НАПРАВЛЕНИЙ   

В   ТЕРАПИИ ИСКУССТВОМ 

Сарипбекова  А. Т. 

Кафедра общей педагогики и психологии 

Южно-Казахстанский университет имени М. Ауезова 

Республика Казахстан, г. Шымкент 
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ИНТЕГРАТИВНЫЙ ПОДХОД В АРТ-ТЕРАПИИ:  

РАБОТА С ОБРАЗАМИ, ТЕЛОМ И САМОСОЗНАНИЕМ 

Куперштейн М.И. 

психолог, консультативный центр «Мой доктор», 

Россия, г. Екатеринбург 

 

АКТУАЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ  КИНОТЕРАПИИ  

В КОРРЕКЦИОННОМ  И ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ  ПРОЦЕССАХ 

Акименко Г. В.1, Шмакова О. В.2, Головко  О. В.3 

1Кафедра клинической психологии 
2Кафедра педиатрии и неонатологии 
3Кафедра медицинской, биологической физики  

и высшей математики 

ФГБОУ «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 
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СЕКЦИЯ II. ВОЗМОЖНОСТИ  АРТ-ТЕРАПИИ, 

МЕТОДЫ  И ОБЛАСТИ  ПРИМЕНЕНИЯ 

18 апреля  2025 г. 

15 ч. 00 мин. 

 

Место проведения: 

ГБУЗ «Кузбасский  клинический  наркологический  диспансер  

имени профессора Н.П. Кокориной», г. Кемерово, ул. Карболитовская, 15 

Председатель: Кирина Юлия Юрьевна,   

доцент кафедры психиатрии и наркологии КемГМУ, к.м.н.  

Секретарь: Говорова Галина  Мариановна,  

медицинский психолог, ГБУЗ «Кузбасский  клинический  наркологический  

диспансер имени профессора  Н. П. Кокориной» 

 Регламент выступления: 10-15 минут 

 

НЕЙРОПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ВИЗУАЛЬНОГО 

ВОСПРИЯТИЯ В РЕАБИЛИТАЦИИ ОФТАЛЬМОПАТОЛОГИИ 

Гончаренко В.А.¹, Гончаренко А.В.¹, Басова Г.Г.¹, Визило Т.Л.² 

¹Кафедра офтальмологии 

²Кафедра неврологии, нейрохирургии, медицинской генетики и медицинской 

реабилитации 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

ОСОБЕННОСТИ  ПРИМЕНЕНИЯ АРТ ТЕРАПИИ В ЛЕЧЕНИИ   

БОЛЬНЫХ  ТУБЕРКУЛЕЗОМ  ДЕТЕЙ  

Абдуллаев И. К. 

Кафедра социальной гигиены и управления здравоохранением  

Ургенчский филиал Ташкентской медицинской академии, 

Республика Узбекистан, г. Ургенч 

 

ТЕЛЕСНО-ОРИЕНТИРОВАННАЯ ПСИХОТЕРАПИЯ  

ПРИ ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВАХ, В СФЕРЕ БОЛЬШОЙ  

И МАЛОЙ ПСИХИАТРИИ, НАРКОЛОГИИ 

Валюженич С. В., Николаев В. А. 

Кафедра физической культуры 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 
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АРТ-ТЕРАПИЯ ПРИ ЛЕЧЕНИИ ЗАВИСИМОСТЕЙ 

Дубчак Ю. В., Вострых Д. В.. 

ГБУЗ «Кузбасский клинический наркологический диспансер 

имени профессора Н.П. Кокориной» Минздрава России, 

 Россия, г. Кемерово 

 

АРТ-ТЕХНОЛОГИЯ  В  ПСИХОКОРРЕКЦИОННОЙ  РАБОТЕ 

КЛИНИЧЕСКОГО  ПСИХОЛОГА 

Евдокимова Н. Н. 

Государственное  бюджетное  учреждение  здравоохранения 

«Беловский психоневрологический диспансер»  

Минздрава России, Россия г. Белово 

 

АРТ-ТЕРАПИЯ В НАРКОЛОГИИ: ПУТЬ К ИСЦЕЛЕНИЮ  

ЧЕРЕЗ ТВОРЧЕСТВО 

Барсукова В. И. 

ГБУЗ «Кузбасский клинический наркологический диспансер  

имени профессора Н.П. Кокориной, Россия, г. Кемерово 

 

АРТ-ТЕРАПИЯ XXI ВЕКА: СИНТЕЗ ТРАДИЦИОННЫХ И ЦИФРОВЫХ 

ФОРМ ВИЗУАЛЬНОГО ИСКУССТВА 

Егорова В.В. 

Кафедра фундаментальной психологии и поведенческой медицины  

ФГБОУ ВО «Сибирский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Томск 

 

 

ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ  АРТ-ТЕРАПИИ В РАБОТЕ  С ПАЦИЕНТАМИ, 

СТРАДАЮЩИМИ  НЕВРОТИЧЕСКИМИ  РАССТРОЙСТВАМИ 

Логачева  Н. А. 

Кафедра психиатрии и наркологии  

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

АРТ-ТЕРАПИЯ  КАК ЭФФЕКТИВНЫЙ МЕТОД  

В ЛЕЧЕНИИ ТУБЕРКУЛЁЗА 
Аскарова Р. И. 

Кафедра инфекционных болезней, фтизиатрии и эпидемиологии 

Ургенчский филиал Ташкентской медицинской академии, 

Республика Узбекистан, г. Ургенч 
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ЭФФЕКТИВНОСТЬ  АРТ - ТЕРАПИИ  В БОРЬБЕ СО СТРЕССОМ  

ДЕТЕЙ, БОЛЬНЫХ  ТУБЕРКУЛЕЗОМ 

Аскарова  Р. И. 

Кафедра инфекционных болезней, эпидемиологии и фтизиатрии 

Ташкентская медицинская академия. Ургенчский филиал,  

Республика Узбекистан, г. Ургенч 

 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ АРТ-ТЕРАПИИ ПРИ ТРЕВОЖНЫХ 

РАССТРОЙСТВАХ 

Алдажар А. Қ.1. Сергазинова Ш. С.1, Галякбар М. М.2 

1Кафедры психиатрии и наркологии 
2Общая медицина 

НАО «Медицинский Университет Семей» 

Республика Казахстан, г. Семей 

Научный  руководитель -  Алмагамбетова А. А. 

 

ТАНЦЕВАЛЬНО-ДВИГАТЕЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ В ЛЕЧЕНИИ 

ТРЕВОЖНЫХ И ДЕПРЕССИВНЫХ РАССТРОЙСТВ: 

СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ЭФФЕКТИВНОСТИ 

Алдажар А.Қ., Болатбекова А.Д. 

НАО «Медицинский Университет Семей» 

Республика Казахстан, г. Семей 

Научный руководитель  - Алмагамбетова А.А.  

 

ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ ИМАЖИНАТИВНЫХ ТЕХНИК 

 АРТ-ТЕРАПИИ ПРИ РАБОТЕ С ТРАВМАТОГЕННЫМ  

ЖИЗНЕННЫМ ОПЫТОМ У ДЕТЕЙ,  

ЛИШЕННЫХ РОДИТЕЛЬСКОЙ ОПЕКИ 

Повстян Л.А. 

Кокшетауский университет  

им. Абая Мырзахметова,  Республика Казахстан, г. Кокшетау 

 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ  ВОЗМОЖНОСТИ  

АРТ-ТЕРАПИИ  В  РАЗРЕШЕНИИ  ЛИЧНОСТНЫХ ПРОБЛЕМ  

МОЛОДЕЖИ 

Каковка   К. Д. 

Санкт-петербургское государственное бюджетное учреждение 

 «Молодежно-подростковый центр «Московский»,  

Россия, г. Санкт-Петербург 
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АРТ-ТЕРАПИЯ ИНТЕРНЕТ-ЗАВИСИМОГО  

ПОВЕДЕНИЯ У ПОДРОСТКОВ 

Бабарахимова С. Б., Сулейманов Ш. Р., Шарипова Ф. К., Рогов А. В. 

Ташкентский Педиатрический Медицинский институт,  

Республика Узбекистан, г. Ташкент 

 

ПРОБЛЕМЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ МЕТАФОРИЧЕСКИХ 

АССОЦИАТИВНЫХ КАРТ В ДИАГНОСТИЧЕСКОЙ РАБОТЕ 

ПСИХОЛОГА И ПУТИ ИХ РЕШЕНИЯ 

Евдокимова Н. Н. 

Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 

 «Беловский психоневрологический диспансер» Минздрава России, 

Россия г. Белово 

 

АРТ-ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ ТЕХНИКИ В ПСИХОЛОГИЧЕСКОМ 

КОНСУЛЬТИРОВАНИИ 

Закирова К. Д. 

Кафедра психиатрии и, наркологии  

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет»  

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

МЕТОДЫ АРТ-ТЕРАПИИ ПРИ РАБОТЕ С РАССТРОЙСТВАМИ  

ПИЩЕВОГО ПОВЕДЕНИЯ У ПОДРОСТКОВ 

Кадырова М. Х. 

Ташкентский Институт Усовершенствования Врачей,  

Республика Узбекистан, г. Ташкент  

 

ОПЫТ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ МЕТОДИКИ «НАРИСУЙ ИСТОРИЮ»  

В РАБОТЕ С ПОДРОСТКАМИ, ПОСТРАДАВШИМИ  

В ХОДЕ ВОЕННЫХ ДЕЙСТВИЙ  

Карпушкина Н.В. 

Кафедра  специальной педагогики и психологии 

ФГБОУ ВО «Нижегородский государственный педагогический университет 

им. К. Минина», Россия, г. Нижний Новгород 

 

АРТ-ТЕРАПИЯ В ЛЕЧЕНИИ ДЕТЕЙ С ИНФЕКЦИОННЫМИ 

ЗАБОЛЕВАНИЯМИ: ОБЗОР СОВРЕМЕННЫХ ПОДХОДОВ 

Рахимов Р. Р. 

Научный отдел вирусных кишечных инфекций, PhD 

Научно-исследовательский институт вирусологии Республиканского 

специализированного научно-практического медицинского центра 

эпидемиологии, микробиологии, инфекционных и паразитарных заболеваний, 

Республика Узбекистан, г. Семей 
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СЕКЦИЯ III. АРТ-ТЕРАПИЯ  КАК  СРЕДСТВО 

ПСИХОПРОФИЛАКТИКИ 

 

18 апреля  2025 г. 

14 ч. 00 мин. 

Место проведения: 

Кафедра психиатрии и наркологии КемГМУ 

г. Кемерово, ул. Волгоградская, 41, корпус № 5 .  

Председатель: Селедцов Александр Михайлович,  

заведующий кафедрой психиатрии и наркологии КемГМУ,  

д.м.н., профессор. 

Секретарь: Яковлев Антон Сергеевич, 

ассистент кафедры психиатрии и наркологии КемГМУ 

Регламент выступления: 10-15 минут 

 

ВОЗМОЖНОСТИ АРТ-ТЕРАПИИ В ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 

КОРРЕКЦИИ ПСИХОСОМАТИЧЕСКИХ 

ЛИЧНОСТНЫХ РАССТРОЙСТВ 

Яковлева А. А., Яковлева  А. С. 

Кафедра психиатрии и наркологии  

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

РОЛЬ АРТ-ТЕРАПИИ В РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ С ЗАДЕРЖКОЙ 

ПСИХОРЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ   

Федосеева И. Ф.1, Попонникова Т. В.1, Бедарева Т. Ю.2, Лебедева Л. Г.2  
1Кафедра неврологии, нейрохирургии,  

медицинской генетики и медицинской реабилитации 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 
2Кузбасская областная клиническая больница имени С.В. Беляева,  

Россия, г. Кемерово 

 

АРТ-ТЕРАПИЯ В РАБОТЕ С ЭМОЦИОНАЛЬНЫМ  

ВЫГОРАНИЕМ ПРОФЕССИОНАЛОВ 

Пивовар О. И., Селин И. И. 

Кафедра эпидемиологии и инфекционных болезней 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 
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ОСОБЕННОСТИ   ПРИМЕНЕНИЯ   МЕТОДОВ   АРТ-ТЕРАПИИ  НА 

РАЗЛИЧНЫХ  ЭТАПАХ  ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ   РЕАБИЛИТАЦИИ  

ЛИЦ  С  СИНДРОМОМ  НАРКОТИЧЕСКОЙ  ЗАВИСИМОСТИ   

Лопатин А. А. 

Кафедра психиатрии, наркологии и медицинской психологии 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

РОЛЬ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ АДАПТАЦИИ В ФОРМИРОВАНИИ 

КАЧЕСТВА ЖИЗНИ ПРИ НЕЙРОФИБРОМАТОЗЕ 

Визило Т.Л¹., Федосеева И.Ф.¹, Гончаренко В.А.², Гончаренко А.В.²  

¹ Кафедра неврологии, нейрохирургии, медицинской генетики и медицинской 

реабилитации 

² Кафедра офтальмологии 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

«ПСИХИЧЕСКАЯ ТРАВМА» (ТРАВМАТИЧЕСКИЙ СТРЕСС)  

В  РЕЗУЛЬТАТЕ «БУЛЛИНГА» МЕТОДЫ КОРРЕКЦИИ И 

РЕАБИЛИТАЦИИ НА БАЗЕ ГБУЗ ЛКПБ 

Кулебакина  С. Ф. 

Медицинский психолог 

ГБУЗ «Ленинск-Кузнецкая психиатрическая больница»  

Минздрава России, Россия, г. Ленинск-Кузнецкий 
 

СОВРЕМЕННЫЕ  АРТ-ТЕХНОЛОГИИ  В ПСИХОЛОГИЧЕСКОМ  

КОНСУЛЬТИРОВАНИИ  И  ПСИХОКОРРЕКЦИИ   

В ФТИЗИАТРИЧЕСКОЙ  КЛИНИКЕ 

Бекчанов Б. Г. 

Кафедра  пропедевтики детских болезней. 

Ургенчский филиал Ташкентской медицинской академии, 

Республика Узбекистан, г. Ургенч 
  

САМОПОМОЩЬ В СТРЕССОВЫХ СИТУАЦИЯХ ПОСРЕДСТВОМ 
ПИСЬМЕННЫХ ПРАКТИК 

Вертынская Л. А. 

Кафедра социальной и семейной психологии  

Институт психологии БГПУ 
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КРОСС-МОДАЛЬНАЯ ПЛАСТИЧНОСТЬ КАК ОСНОВА 

РЕАБИЛИТАЦИИ ПРИ ЗРИТЕЛЬНОЙ ДЕПРИВАЦИИ  

РАЗЛИЧНОГО ГЕНЕЗА 

Визило Т. Л.¹, Гончаренко В. А.², Гончаренко А. В.², Федосеева И. Ф.¹ 

¹ Кафедра неврологии, нейрохирургии, медицинской генетики и медицинской 

реабилитации 

² Кафедра офтальмологии 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

АРТ-ТЕРАПИЯ ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ  

У ПАЦИЕНТОВ С COVID-19 

Говорова Г.М. 

ГБУЗ «Кузбасский клинический наркологический диспансер  

имени профессора Н.П. Кокориной», Россия, г. Кемерово 

 

АРТ-ТЕРАПИЯ ДЛЯ РЕШЕНИЯ ПСИХОСОЦИАЛЬНЫХ ПРОБЛЕМ У 

ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ БОЛЬНЫХ ТУБЕРКУЛЁЗОМ: 

СИСТЕМАТИЧЕСКИЙ ОБЗОР СРЕДСТВ И ФОРМ АРТ-ТЕРАПИИ 

Рахимов А. К.1, Аскарова Р. И.2 

1Ташкентский университет гуманитарных языков.  

Турткуль филиал Республика Каракалпакистан, г. Турткуль 
2Ургенчский филиал. Ташкентская медицинская академия. 

Республика Узбекистан, г. Ургенч 

 

АРТ- ТЕРАПИЯ КАК САМОСТОЯТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

В ЛЕЧЕНИИ И РЕАБИЛИТАЦИИ БОЛЬНЫХ ТУБЕРКУЛЕЗОМ 

Курязов А. К. 

Кафедра стоматологии 

Ургенчский филиал Ташкентской медицинской академии, 

Республика Узбекистан, г. Ургенч 

 

ВЛИЯНИЕ  ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫХ  

ТЕХНОЛОГИЙ  НА РАЗВИТИЕ АРТ- ТЕРАПИИ   

В ФТИЗИАТРИИ 

Машарипов О. О. 

Курс  переподготовки и повышения квалификации ВОП 

Ургенчский филиал,  Ташкентская медицинская академия,  

Республика Узбекистан, г. Ургенч 
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АРТ-ТЕРАПИЯ И ДРАМАТУРГИЧЕСКИЙ ОПЫТ  

ПРИ КОРРЕКЦИИ НЕВРОЗОВ, ВЫЗВАННЫХ  

ЭМОЦИОНАЛЬНЫМ СТРЕССОМ 

Меньшикова А. А. 

Кафедра иностранных языков 

ФГБОУ ВО «Сибирский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Томск 

 

ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ АРТ-ТЕРАПЕВТИЧЕСКИХ МЕТОДИК В 

КОРРЕКЦИИ ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНЫХ НАРУШЕНИЙ У 

ПОДРОСТКОВ С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ I  

Султонова К. Б., Шарипова Ф. К. 

Кафедра психиатрии, наркологии, детской психиатрии, медицинской 

психологии и психотерапии,    

Ташкентский Педиатрический Медицинский институт,  

Республика Узбекистан, г. Ташкент 

 

РОЛЬ АРТ-ТЕРАПИИ В РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ С ЗАДЕРЖКОЙ 

ПСИХОРЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ   

Федосеева И. Ф.1, Попонникова Т. В.1, Бедарева Т. Ю.2, Лебедева Л. Г.2  
1Кафедра неврологии, нейрохирургии,  

медицинской генетики и медицинской реабилитации 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 
2Кузбасская областная клиническая больница имени С.В. Беляева,  

Россия, г. Кемерово 

 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ АРТ-ТЕРАПИИ В СНИЖЕНИИ ТРЕВОГИ  

(НА ПРИМЕРЕ КОНКРЕТНОГО СЛУЧАЯ) 

Шишкина А. Р.1, Юминова Н. А.2 

1ФГБОУ ВО «Сибирский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Томск 
2ФГФОУ ВО «Национальный исследовательский 

 Томский государственный университет», Россия, г. Томск 

 

ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ АРТ-ТЕРАПИИ В РАБОТЕ 

С ЖЕРТВОЙ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО НАСИЛИЯ 

Юминова Н. А. 

ФГФОУ ВО «Национальный исследовательский  

Томский государственный университет», Россия, г. Томск 
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