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УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ! 

 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кузбасский 

клинический наркологический диспансер имени профессора Н.П. Кокориной, 

Национальная ассоциация для развития арт-терапевтической науки и практики 

«Арт-терапевтическая ассоциация» приглашают Вас принять участие в работе V 

Международной научно-практической конференции «АРТ-ТЕРАПИЯ. 

ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ И ПРИКЛАДНЫЕ   НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ: 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ, ДОСТИЖЕНИЯ И ИННОВАЦИИ». 

 

Конференция проводится в Кузбасском клиническом наркологическом 

диспансере имени профессора  Н.П.  Кокориной 

Дата проведения: 20 марта 2026 г. 

 

Организаторы   конференции: 

• Кемеровский государственный медицинский университет 

• Кузбасский клинический наркологический диспансер  

     имени профессора   Н.П. Кокориной  

• Национальная ассоциация для развития арт-терапевтической науки и 

практики «АРТ-ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ АССОЦИАЦИЯ»  

 

Научные руководители, сопредседатели оргкомитета: 

Пьянзова Татьяна  Владимировна - доктор медицинских наук, доцент, 

проректор по научной, лечебной работе и развитию регионального 

здравоохранения.  

Копытин Александр Иванович - психиатр, психотерапевт, доктор 

медицинских наук, профессор кафедры психологии Санкт-Петербургской 

академии постдипломного педагогического образования. 

Селедцов Александр Михайлович – доктор медицинских наук, 

профессор, заведующий кафедрой психиатрии и наркологии Кемеровского 

государственного медицинского университета.  

Лопатин Андрей Анатольевич - доктор медицинских наук, профессор, 

главный нарколог Минздрава РФ по Сибирскому федеральному округу, главный 

внештатный специалист ДОЗН, главный врач Кузбасского наркологического 

диспансера имени профессора Н.П. Кокориной, профессор кафедры психиатрии 

и наркологии Кемеровского государственного медицинского университета. 
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Ответственные секретари конференции: 

Акименко Галина Васильевна, кандидат исторических наук, доцент 

кафедры клинической психологии Кемеровского государственного 

медицинского университета. 

Гукина Людмила Владимировна, кандидат филологических наук, 

доцент, заведующий кафедрой иностранных языков Кемеровского 

государственного медицинского университета. 

Кирина Юлия Юрьевна, кандидат медицинских наук, доцент кафедры 

психиатрии, наркологии и медицинской психологии Кемеровского 

государственного медицинского университета. 

Федосеева Ирина Фаисовна, кандидат медицинских наук, доцент 

кафедры неврологии, нейрохирургии, медицинской генетики и  медицинской 

реабилитации Кемеровского государственного медицинского университета. 

Янко Евгений Владимирович, кандидат психологических наук, доцент 

заведующий кафедры клинической психологии Кемеровского государственного 

медицинского университета. 

Яковлев Антон Сергеевич, ассистент кафедры психиатрии и наркологии 

Кемеровского государственного медицинского университета. 

 

         

Место проведения: г. Кемерово, ул. Карболитовская, 15,  

«Кузбасский клинический наркологический диспансер  

имени профессора  Н. П. Кокориной» 

 

Порядок  работы  конференции 

11.00 -11.30.   Открытие конференции.  

15.00 -17.00   Доклады по секциям 

18.30 –Подведение итогов конференции 

 

 

 

 

© Кемеровский государственный медицинский университет, 2026 

© Кузбасский клинический наркологический диспансер  

 имени профессора Н.П. Кокориной, 2026 

© Национальная  ассоциация  для  развития  арт-терапевтической  науки и 

практики  «Арт-терапевтическая  ассоциация», 2026 
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ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ, ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО: 

Пьянзова Татьяна Владимировна - доктор медицинских наук, доцент, 

проректор по научной, лечебной работе и развитию регионального 

здравоохранения. 

Копытин Александр Иванович - психиатр, психотерапевт, доктор 

медицинских наук, профессор кафедры психологии Санкт-Петербургской 

академии постдипломного педагогического образования. 

 Лопатин Андрей Анатольевич - доктор медицинских наук, профессор, 

главный нарколог Минздрава РФ по Сибирскому федеральному округу, главный 

внештатный специалист ДОЗН, главный врач Кузбасского наркологического 

диспансера имени профессора Н.П. Кокориной, профессор кафедры психиатрии 

и наркологии Кемеровского государственного медицинского университета. 

 

СЕКЦИЯ I. ФИЛОСОФСКИЕ, КУЛЬТУРОЛОГИЧЕСКИЕ, 

ОБЩЕГУМАНИТАРНЫЕ ОСНОВЫ АРТ-ТЕРАПИИ 

 

20 марта  2026 г. 

14 ч. 00 мин. 

         

 Место работы секции: корпус МПФ КемГМУ, ул. Назарова 1/1 

Научная библиотека КемГМУ 

Председатель: к .психол. н., заведующий кафедрой клинической психологии 

КемГМУ Янко Евгений Владимирович 

 Секретарь: преподаватель Юдин Семен Анатольевич 

  

ОБ ИСТОРИИ АРТ-ТЕРАПИИ В РОССИИ И ЕЁ БУДУЩЕМ 

Копытин А. И. 

Кафедра психологии 

Санкт-Петербургская академия постдипломного педагогического образования, 

Россия, г. Санкт-Петербург 

 

ЦИФРОВОЕ ИСКУССТВО КАК ТЕРАПИЯ: ИССЛЕДОВАНИЕ 

ВОЗМОЖНОСТЕЙ 

Изосимова С. А., Пигуз В. Н. 

Компьютерно-информационный отдел 

ГУ «Институт проблем искусственного интеллекта», 

Россия, ДНР, г. Донецк 
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ТВОРЧЕСКОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ЧЕЛОВЕКА  

С ПРИРОДОЙ – ЭКО-АРТ-ТЕРАПИЯ 

Валиуллина Е. В.  

Кафедра клинической психологии  

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет»  

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ТЕМАТИКИ ИСКУССТВА ДЛЯ ОРГАНИЗАЦИИ 

ВНЕАУДИТОРНОГО КОММУНИКАТИВНОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

НА АНГЛИЙСКОМ ЯЗЫКЕ В МЕДИЦИНСКОМ ВУЗЕ 

Гукина Л. В. 

Кафедра иностранных языков 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

ЭВОЛЮЦИЯ АРТ-ТЕРАПИИ ПОД ВЛИЯНИЕМ ЦИФРОВЫХ 

ТЕХНОЛОГИЙ 

Сергазинова Ш. С., Байторе.Б. И. 

Кафедра психиатрии и наркологии 

НАО «Медицинский Университет Семей», Республика Казахстан, г. Семей 

Научный руководитель - Алмагамбетова А.А. 

 

СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ ЭКСПРЕССИВНОЙ ТЕРАПИИ  

В ПСИХИАТРИИ: НАРРАТИВНЫЙ ОБЗОР 

Яковлев А. С.1, Яковлева А.А.1, М., Акименко Г. В.2 

1Кафедра психиатрии и наркологии  
2Кафедра клинической психологии 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет»  

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

ОБРАЗЫ В ПРАКТИКЕ ПРИМЕНЕНИЯ МЕТАФОРИЧЕСКИХ 

АССОЦИАТИВНЫХ КАРТ 

Аксютина З. А. 

Кафедра социальной педагогики и социальной работы 

ФГБОУ ВО «Омский государственный педагогический университет»  

Минпросвещения России, Россия, г. Омск 
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ТЕАТР В АРСЕНАЛЕ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА: 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ВОЗМОЖНОСТИ 

Дробышевская Е. В. 

Кафедра социальной и педагогической психологии 

Учреждение образования «Гомельский государственный 

университет имени Франциска Скорины»,  

Республика Беларусь, г. Гомель 

 

ЦИФРОВОЙ ХОЛСТ, ФОТООБЪЕКТИВ И КАРАНДАШ: АРТ-ТЕРАПИЯ 

В СОВРЕМЕННОМ ИСКУССТВЕ 

Алдажар А. К., Ержурек А. Ж., Сырайыл М. К. 

Кафедра психиатрии и наркологии 

НАО «Медицинский университет Семей», 

Республика Казахстан, город Семей  

Научный руководитель - Алмагамбетова А. А. 

 

УПРАВЛЕНИЕ СТРЕССОМ С ПОМОЩЬЮ ПИСЬМЕННЫХ 

УПРАЖНЕНИЙ 

Вертынская  Л. А. 

Кафедра социальной и семейной психологии  

Институт психологии БГПУ 

Учреждение образования «Белорусский государственный педагогический 

университет имени Максима Танка», Республика Беларусь, г. Минск 

 

АРТ-ТЕРАПИЯ: ЭФФЕКТИВНЫЙ МЕТОД ЛЕЧЕНИЯ ПСИХИЧЕСКИХ 

РАССТРОЙСТВ ПОСЛЕ ПАНДЕМИИ 

Селедцов А. М., Кирина Ю. Ю., Яковлев А. С.  

Кафедра психиатрии и наркологии  

ФГБОУ «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

ИСКУССТВО ПОНИМАНИЯ: АРТ-ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ КАРТА 

ЭМОЦИЙ В ПОДРОСТКОВОМ ВОЗРАСТЕ 

Карпушкина Н. В. 

Кафедра специальной педагогики и психологии 

ФГБОУ ВО «Нижегородский государственный педагогический университет 

имени К. Минина», Россия, г. Нижний Новгород 
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СТРЕССОРЫ АКАДЕМИЧЕСКОЙ СРЕДЫ И ТРЕВОЖНОСТЬ  

У ВЫПУСКНИКОВ МЕДИЦИНСКОГО ВУЗА:  

РОЛЬ АРТ-ПРАКТИК  

Селин И. И., Пивовар О. И. 

Кафедра эпидемиологии и инфекционных болезней 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

ИНТУИТИВНОЕ РИСОВАНИЕ: ПРАКТИКА КОРРЕКЦИИ 

НЕБЛАГОПРИЯТНЫХ СОСТОЯНИЙ У СТУДЕНТОВ 

Ковальчишина Н.И., Дронова А.А. 

Кафедра психологии и конфликтологии 

Филиал Российского государственного социального университета 

в г. Минске, Республика Беларусь 

 

АРТ-ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ ТЕХНИКИ В ПРОФИЛАКТИКЕ 

 И КОРРЕКЦИИ СИНДРОМА ВЫГОРАНИЯ  

У МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ 

Солодухо В. В. 

Институт психологии 

Белорусский государственный университет имени Максима Танка,  

Республика Беларусь, г. Минск 

 

АРТ-ТЕРАПИЯ И ЭКОЛОГИЯ: СИНЕРГИЯ ДЛЯ ИСЦЕЛЕНИЯ 

Сарипбекова  А. Т. 

Кафедра общей педагогики и психологии 

Южно-Казахстанский университет имени М. Ауезова 

Республика Казахстан, г. Шымкент 

 

АКТУАЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ КИНОТЕРАПИИ  

В КОРРЕКЦИОННОМ И ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССАХ 

Акименко Г. В.1, Шмакова О. В.2, Головко О. В.3 

1Кафедра клинической психологии 
2Кафедра педиатрии и неонатологии 
3Кафедра медицинской, биологической физики и высшей математики 

ФГБОУ «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 
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ИСЦЕЛЯЮЩЕЕ ИСКУССТВО: ИСТОРИЧЕСКАЯ ПЕРСПЕКТИВА 

Аскарова Р.И. 

Кафедра инфекционных болезней, эпидемиологии и фтизиатрии. 

Ургенчский государственный медицинский институт, Республика Узбекистан, 

г. Ургенч 

 

ВЛИЯНИЕ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ АРТ-ТЕРАПИИ НА УРОВЕНЬ 

СТРЕССА У СТУДЕНТОВ МЕДИЦИНСКОГО УНИВЕРСИТЕТА 

Батяшова Д. В., Фурин К.Д., Яцына Д.С., Шибаев Р. М. 

Кафедра поликлинической терапии  

ФГБОУ «Кемеровский государственный медицинский университет»  

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

АРТ- ТЕРАПИЯ ЛЕЧЕНИЕ ТВОРЧЕСТВОМ ДЛЯ СНЯТИЯ СТРЕССА 

Каримов Р.Х. 

Кафедра патоморфология 

Ургенчский государственный медицинский институт,  

Республика Узбекистан, г. Ургенч 

 

СУБКРЕАТИВНАЯ ТЕРАПИЯ: ОБОСНОВАНИЕ ТЕРМИНА 

 И ОПИСАНИЕ ТВОРЧЕСКОГО НАПРАВЛЕНИЯ  

Михайлова Т.А. 

Кафедра Древних Языков, 

Российский Государственный Гуманитарный Университет,  

Россия, г. Москва, 

Творческая студия «Кartошка», г. Москва, Россия 

 

ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ ВЫГОРАНИЕ У СТУДЕНТОВ 

МЕДИЦИНСКОГО УНИВЕРСИТЕТА И МЕДИЦИНСКОГО 

ПЕРСОНАЛА: СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ 

Аубакирова М.К., Ануархан А.М., Алпыс Р.Н., Сабырбай Ж.А. 

Кафедра психиатрии и наркологии 

НАО «Медицинский Университет Семей» 

Республика Казахстан, г. Семей 

Научный руководитель – ассистент А.А. Алмагамбетова  

 

АРТ- ТЕРАПИЯ В  РАБОТЕ С ПОЖИЛЫМИ  ПАЦИЕНТАМИ 

Палванов М. М. 

Республиканский Центр фтизиатрии и пульмонологии  

Хорезмский филиал. Республика Узбекистан, г. Ургенч  
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РАЗВИТИЕ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ИНТЕЛЛЕКТА  

И МЕТАФОРИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ У ПОДРОСТКОВ  

С ДЕВИАНТНЫМ ПОВЕДЕНИЕМ В ПРОЦЕССЕ  

НАРРАТИВНОЙ АРТ-ТЕРАПИИ 

Помыткина Т. Е., Шарабуряк Д. С., Журавлева Д. Г. 

Кафедра поликлинической терапии 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

ВОЗМОЖНОСТИ ГРУППОВОЙ АРТ-ТЕРАПИИ В РАЗВИТИИ 

ЛИЧНОСТНОГО ПОТЕНЦИАЛА ОБУЧАЮЩИХСЯ  

В УСЛОВИЯХ ВУЗА 

Сарипбекова А.Т.1, Сейдулла Г. Д.2 

Кафедра общей педагогики и психологии 
1Южно-Казахстанский университет имени М. Ауезова, 

Республика Казахстан, г. Шымкент 
2Казахский национальный университет имени аль-Фараби 

Республика Казахстан, г. Алматы 

 

ИСКУССТВО ИСЦЕЛЕНИЯ: РОЛЬ АРТ-ТЕРАПИИ  

В ВОССТАНОВЛЕНИИ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ 

Федосеева И. Ф1., Акименко Г. В.2 

1Кафедра неврологии, нейрохирургии, медицинской генетики  

и медицинской реабилитации 
2Кафедра клинической психологии  

ФГБОУ «Кемеровский государственный медицинский университет» Минздрава 

России, Россия, г. Кемерово 

 

СИНЕРГИЯ АРТ-ТЕРАПИИ И ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

Фурин К. Д., Яцына Д. С., Шибаев Р. М. 

Кафедра поликлинической терапии 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 
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СЕКЦИЯ II. ВОЗМОЖНОСТИ  АРТ-ТЕРАПИИ, 

МЕТОДЫ И ОБЛАСТИ  ПРИМЕНЕНИЯ 

20 марта  2026 г. 

15 ч. 00 мин. 

 

Место проведения: 

ГБУЗ «Кузбасский  клинический  наркологический  диспансер  

имени профессора Н.П. Кокориной», г. Кемерово, ул. Карболитовская, 15 

Председатель: Кирина Юлия Юрьевна,   

доцент кафедры психиатрии и наркологии КемГМУ, к.м.н.  

Секретарь: Говорова Галина  Мариановна,  

медицинский психолог, ГБУЗ «Кузбасский  клинический  наркологический  

диспансер имени профессора  Н. П. Кокориной» 

 Регламент выступления: 10-15 минут 

 

АРТ-ТЕРАПИЯ: КЛЮЧЕВОЙ КОМПОНЕНТ ПСИХООБРАЗОВАНИЯ 

ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ С ТБ И ПАВ 

Яковлев А.С. 

Кафедра психиатрии и наркологии 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

ОСОБЕННОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ АРТ-ТЕРАПИИ В ЛЕЧЕНИИ   

БОЛЬНЫХ ТУБЕРКУЛЕЗОМ ДЕТЕЙ  

Абдуллаев И. К. 

Кафедра социальной гигиены и управления здравоохранением  

Ургенчский филиал Ташкентской медицинской академии, 

Республика Узбекистан, г. Ургенч 

 

ЦИФРОВОЕ И ТРАДИЦИОННОЕ В ИСКУССТВЕ ИСЦЕЛЕНИЯ 

Егорова В.В. 

Кафедра фундаментальной психологии и поведенческой медицины  

ФГБОУ ВО «Сибирский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Томск 

 

ЦИФРОВАЯ АРТ ТЕРАПИЯ С СОВРЕМЕННЫМИ ТЕХНОЛОГИЯМИ В 

ФТИЗИАТРИИ 

Аскарова Р. И. 

Кафедра инфекционных болезней, фтизиатрии и эпидемиологии 

Ургенчский филиал Ташкентской медицинской академии, 

Республика Узбекистан, г. Ургенч 
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ПРОБЛЕМЫ ИНТЕРПРЕТАЦИИ И ВАЛИДНОСТИ 

МЕТАФОРИЧЕСКИХ КАРТ В ДИАГНОСТИКЕ 

Евдокимова Н. Н. 

Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 

 «Беловский психоневрологический диспансер» Минздрава России, 

Россия г. Белово 

 

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ЛИЦ ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА 

С ПРИМЕНЕНИЕМ  АРТ- ТЕРАПИИ  

Сатликов Р .К. 

Кафедра инфекционных болезней, эпидемиологии и фтизиатрии. 

Ургенчский государственный медицинский институт, Республика Узбекистан, 

г. Ургенч 

 

 

НЕОБХОДИМОСТЬ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ АРТ-ТЕРАПИИ В РАБОТЕ 

 С СЕМЬЯМИ ШАХТЕРОВ 

Ивойлов В. М.1, Акименко Г.В.2 
1Кафедра информационных технологий 
21Кафедра клинической психологии 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ПРИМЕНЕНИЮ АРТ-ТЕРАПИИ  

В РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ С ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХОРЕЧЕВОГО 

РАЗВИТИЯ   

Федосеев М. Н.1, Гончаренко В. А.2, Гончаренко А. В.2,  

Попонникова Т.В.3 

1Кафедра психиатрии и наркологии 
2Кафедра офтальмологии 
3Кафедра неврологии, нейрохирургии, медицинской генетики и медицинской 

реабилитации 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 
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СЕКЦИЯ III. АРТ-ТЕРАПИЯ КАК СРЕДСТВО ПСИХОПРОФИЛАКТИКИ 

 

20 марта  2026 г. 

14 ч. 00 мин. 

Место проведения: 

Кафедра психиатрии и наркологии КемГМУ 

г. Кемерово, ул. Волгоградская, 41, корпус № 5 .  

Председатель: Селедцов Александр Михайлович,  

заведующий кафедрой психиатрии и наркологии КемГМУ,  

д.м.н., профессор. 

Секретарь: Яковлев Антон Сергеевич, 

ассистент кафедры психиатрии и наркологии КемГМУ 

Регламент выступления: 10-15 минут 

 

АРТ-ТЕРАПИЯ ПРИ СОМАТИЧЕСКИХ И ПСИХОСОМАТИЧЕСКИХ 

НАРУШЕНИЯХ 

Ширинская А. Д. 

ФГБОУ ВО «Донецкий государственный университет», Россия, г. Донецк 

 

СОВРЕМЕННЫЕ АРТ-ТЕХНОЛОГИИ В ПСИХОЛОГИЧЕСКОМ  

КОНСУЛЬТИРОВАНИИ  И  ПСИХОКОРРЕКЦИИ   

В ФТИЗИАТРИЧЕСКОЙ КЛИНИКЕ 

Бекчанов Б. Г. 

Кафедра пропедевтики детских болезней. 

Ургенчский филиал Ташкентской медицинской академии, 

Республика Узбекистан, г. Ургенч 
  

САМОПОМОЩЬ В СТРЕССОВЫХ СИТУАЦИЯХ ПОСРЕДСТВОМ 

ПИСЬМЕННЫХ ПРАКТИК 

Вертынская Л. А. 

Кафедра социальной и семейной психологии  

Институт психологии БГПУ 

 

АРТ-ТЕРАПИЯ В РАБОТЕ С ДЕТЬМИ И ПОДРОСТКАМИ,  

БОЛЬНЫМИ ТУБЕРКУЛЕЗОМ 

Абдуллаев И. К. 

Кафедра инфекционных болезней, эпидемиологии и фтизиатрии. 

Ургенчский государственный медицинский институт, Республика Узбекистан, 

г. Ургенч 
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АРТ-ТЕХНОЛОГИЯ В ЛЕЧЕНИИ И ПСИХОЛОГИЧЕСКОМ 

КОНСУЛЬТИРОВАНИИ БОЛЬНЫХ 

Абдуллаев Р. Б. 

Кафедра инфекционных болезней, эпидемиологии и фтизиатрии. 

Ургенчский государственный медицинский институт,  

Республика Узбекистан, г. Ургенч 

 

ВЕРА И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ АРТ-ТЕРАПИИ — ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ 

СОСТАВЛЯЮЩИЕ В РАБОТЕ ВРАЧА  

ПО ПРОФИЛАКТИКЕ СУИЦИДОВ 

Абрамов Б. Э., Сквира И. М. 

Кафедры психиатрии, наркологии, психотерапии и медицинской психологии с 

курсом факультета повышения квалификации и переподготовки, 

учреждение образования  

«Гомельский государственный медицинский университет»,  

Республика Беларусь, г. Гомель 

 

АРТ-ТЕРАПИЯ В ПРЕВЕНЦИИ СУИЦИДАЛЬНОГО РИСКА  

У ПОДРОСТКОВ 

Алимова Р. Ф., Давлатбоев М. Т., Юсупова Л. У., Бабарахимова С. Б. 

Кафедра психиатрии, наркологии и детской психиатрии,  

медицинской психологии 

Ташкентский государственный медицинский университет,  

Республика Узбекистан, г. Ташкент 

 

ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ АРТ –ТЕРАПИЯ ДЛЯ УЛУЧШЕНИЯ 

ПСИХИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ 

Алланазаров А. Х. 

Кафедра хирургических болезней и трансплантологии 

Ургенчский государственный медицинский институт, Республика Узбекистан, 

г. Ургенч 

 

РОЛЬ АРТ-ТЕРАПИИ В РЕАБИЛИТАЦИИ РАССТРОЙСТВ 

АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА  

Бабарахимова С. Б., Абдукодирова А. М. 

Кафедра психиатрии, наркологии и детской психиатрии, 

медицинской психологии 

Ташкентский государственный медицинский университет,  

Республика Узбекистан, г. Ташкент 
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ИНТЕГРАТИВНЫЙ ПОДХОД: АРТ-ТЕРАПИЯ КАК ИНСТРУМЕНТ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ КОРРЕКЦИИ ПРИ БРОНХИАЛЬНОЙ АСТМЕ  

Говорова Г. М, Дарсалия О. В. 

ГБУЗ «Кузбасский клинический наркологический диспансер 

 имени профессора Н.П. Кокориной», Россия, г. Кемерово 

 

АРТ-ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ ИНТЕРВЕНЦИИ В СИСТЕМЕ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ АДАПТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ  

С ОНКОЛОГИЧЕСКОЙ ПАТОЛОГИЕЙ 

Помыткина т. е., Колотий Д. А., Златков Д. М. 

Кафедра поликлинической терапии 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

ПСИХИЧЕСКАЯ ТРАВМА И ЕЁ РОЛЬ ФОРМИРОВАНИЯ 

ДЕПРЕССИВНЫХ И СУИЦИДАЛЬНЫХ РАССТРОЙСТВ 

Алмагамбетова А. А., Черубаева А. М., Сеилкан Ж. Е., Серикова А. С. 

Кафедра психиатрии и наркологии 

НАО «Медицинский Университет Семей» 

Республика Казахстан, г. Семей 

 

КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ: «ВНЕБОЛЬНИЧНАЯ ПНЕВМОНИЯ» 

Сейтқазина Э. Қ. 

Кафедра педиатрии имени Д.М. Тусуповой 

НАО «Медицинский университет Семей»,  

Республика Казахстан, г. Усть-Каменогорск  

 

АРТ-ТЕРАПИЯ ПРИ РАССТРОЙСТВАХ АУТИСТИЧЕСКОГО 

СПЕКТРА У ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ 

Титиевский С. В., Синявская И. А., Побережная Н. В., Черепков В. Н. 

Кафедра психиатрии, медицинской психологии, психосоматики 

 и психотерапии с лабораторией психического здоровья 

ФГБОУ ВО «Донецкий государственный медицинский  

университет им. М. Горького» Минздрава России, Россия, г. Донецк 
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ЭФФЕКТИВНОСТЬ АРТ-ТЕРАПИИ В СНИЖЕНИИ ТРЕВОГИ  

(НА ПРИМЕРЕ КОНКРЕТНОГО СЛУЧАЯ) 

Шишкина А. Р.1, Юминова Н. А.2 

1ФГБОУ ВО «Сибирский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Томск 
2ФГФОУ ВО «Национальный исследовательский 

 Томский государственный университет», Россия, г. Томск 

 

 

ПРЕИМУЩЕСТВА ГРУППОВОЙ ПСИХОТЕРАПИИ  

В КОМПЛЕКСНОМ ЛЕЧЕНИИ НЕРВНО-ПСИХИЧЕСКИХ 

РАССТРОЙСТВ 

Алмагамбетова А. А.1, Буланова А. М2., Косарева Н. С.3,  

Кабыкенова А. Н.1 

1Кафедра психиатрии и наркологии 

НАО «Медицинский университет Семей», Республика Казахстан, г. Семей 
2Коммунальное государственное учреждение «Семейский центр оказания 

специальных социальных услуг №2» Управление координации занятости 

 и социальных программ области Абай.  

Республика Казахстан,  область Абай, г. Семей 
3КГП на ПХВ «ОЦПЗ» УЗ области Абай 

НАО «Медицинский Университет Семей»,   Республика Казахстан, г.Семей 

 

ВЛИЯНИЕ  ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫХ  

ТЕХНОЛОГИЙ  НА РАЗВИТИЕ АРТ- ТЕРАПИИ   

В ФТИЗИАТРИИ 

Машарипов О. О. 

Курс переподготовки и повышения квалификации ВОП 

Ургенчский филиал, Ташкентская медицинская академия,  

Республика Узбекистан, г. Ургенч 
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ПРОГРАММА 

V Международной научно-практической конференции 

«АРТ-ТЕРАПИЯ. ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ И ПРИКЛАДНЫЕ    

НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ: 

 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ, ДОСТИЖЕНИЯ И ИННОВАЦИИ». 

20 марта 2026 года 

 

 


