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СОСТАВ 
II Международной научно-практической конференции  

«ВЫЗОВЫ СОВРЕМЕННОЙ ЭПОХИ: ЧЕЛОВЕК  

В ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ УСЛОВИЯХ И КРИЗИСНЫХ  

СИТУАЦИЯХ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
 

Председатель оргкомитета: 

 

Кан Сергей Людовикович – ректор ФГБОУ ВО «Кемеровский 

государственный медицинский университет» Минздрава России,  

доктор медицинских наук, доцент (Россия, г. Кемерово). 

 
Сопредседатели оргкомитета: 

 

Пьянзова Татьяна Владимировна – проректор по научной, лечебной 

работе и развитию регионального здравоохранения ФГБОУ ВО 

«Кемеровский государственный медицинский университет» Минздрава 

России, доктор медицинских наук, доцент (Россия, г. Кемерово). 

 
Селедцов Александр Михайлович – заведующий кафедрой психиатрии и 

наркологии, ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор 

(Россия, г. Кемерово). 

 
Янко Евгении Владимирович – заведующий кафедрой клинической 

психологии, ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, кандидат психологических наук, доцент 

(Россия, г. Кемерово). 

 

Исаков Леонид Константинович - проректор по развитию регионального 

здравоохранения и дополнительному профессиональному образованию, 

заведующий кафедрой последипломной подготовки и сестринского дела, 

руководитель лаборатории технологий оказания неотложной помощи 

НОЦ «Медицина экстремальных ситуаций» ФГБОУ ВО КемГМУ 

Минздрава России, кандидат медицинских наук, доцент (Россия,                                

г. Кемерово). 
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Члены оргкомитета: 

 

Акименко Галина Васильевна - доцент кафедры клинической психологии 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, кандидат исторических наук, доцент 

(Россия, г. Кемерово). 

 
Кирина Юлия Юрьевна - доцент кафедры психиатрии и наркологии 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, кандидат медицинских наук (Россия, г. Кемерово). 

 
Яковлев Антон Сергеевич – старший преподаватель кафедры психиатрии 

и наркологии ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский 

университет» Минздрава России (Россия, г. Кемерово). 

 
Глумова Ирина Владимировна – начальник медицинской части 

Управления Федеральной службы войск национальной гвардии Российской 

Федерации по Кемеровской области – Кузбассу, кандидат медицинских наук, 

Лауреат премии Российской академии наук в области психологии, 

философии, социологии и права (Россия, г. Новокузнецк). 

 
Гукина Людмила Владимировна - заведующий кафедрой иностранных 

языков ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, кандидат филологических наук, доцент 

(Россия, г. Кемерово). 

 
Формат проведения – гибридный 

 

Контактные телефоны и адрес Оргкомитета конференции: 

Кемеровский государственный медицинский университет. 

Адрес: 650056, г. Кемерово, ул. Назарова, 1 /1 

Тел. +7(3842) 54-56-79 e-mail: kemgmu_ps@mail.ru 

 
В оформлении обложки программы конференции использован рисунок: из 

открытого интернет источника: https://ya.ru/images 
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Место проведения: 

г. Кемерово, Санитарно-гигиенический корпус КемГМУ, 

ул. Назарова, 1 /1. Малый зал 

Начало заседания: 10 апреля 2026 года в 9.50 

 

ПРИВЕТСТВЕННОЕ ОБРАЩЕНИЕ 

 
Пьянзовой Татьяны Владимировны – проректора по научной, 

лечебной работе и развитию регионального здравоохранения  

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, доктора медицинских наук (Россия, г. Кемерово) 

 

ПЛЕНАРНЫЕ ДОКЛАДЫ 

 

1. Селедцов А. М., д-р мед. наук, профессор 

ЧЕЛОВЕК НА ПРЕДЕЛЕ: ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 

ЭКСТРЕМАЛЬНОЙ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Кафедра психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (Россия, г. Кемерово) 

 
2. Исаков Л. К.., канд. мед. наук, доцент 

МЕДИКАМЕНТОЗНЫЕ МЕТОДЫ КОРРЕКЦИИ 

ГИПОКСИИ КРИТИЧЕСКИХ СОСТОЯНИЙ 

Кафедра последипломной подготовки и сестринского дела, 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет»  

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

Лаборатория технологий оказания неотложной помощи  

НОЦ «Медицина экстремальных ситуаций»  

 
3. Янко Е. В., канд. психол. наук, доцент 

КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ В УСЛОВИЯХ ПОСТ 

КОНФЛИКТНОГО ВОССТАНОВЛЕНИЯ:  

ФОКУС НА УЧАСТНИКОВ СВО 

Кафедра клинической психологии ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (Россия, г. Кемерово) 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
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СЕКЦИЯ 1. 

ПСИХОТРАВМАТОЛОГИЯ 
 

Место проведения: 

Кафедра психиатрии и наркологии КемГМУ 

г. Кемерово, ул. Волгоградская, 41, корпус № 5. 

Председатель: Селедцов Александр Михайлович, 

заведующий кафедрой психиатрии и наркологии КемГМУ, 

д.м.н., профессор. 

Секретарь: Яковлев Антон Сергеевич, 

ассистент кафедры психиатрии и наркологии КемГМУ 

 
Начало заседания: 10 апреля 2026 года в 14.50 

Регламент выступления: 10-15 минут 

 
ОСОБЕННОСТИ ОКАЗАНИЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 

СТУДЕНТАМ В ПЕРИОД ПРОЖИВАНИЯ ВОЕННОГО КОНФЛИКТА 

МУХАНОВА И. Ф. 

Кафедра философии и психологии 

ФГБОУ ВО «Донецкий государственный медицинский 

университет им. М. Горького» Минздрава России, Россия, г. Донецк 

 

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ УЧАСТНИКАМ СВО 

 И ЧЛЕНАМ ИХ СЕМЕЙ:  

НАПРАВЛЕНИЯ И ВОЗМОЖНОСТИ 

ШИРИНСКАЯ А. Д. 

ФГБОУ ВО «Донецкий государственный университет», Россия, г. Донецк 

 

ПЕРИОДИЗАЦИЯ ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА КАК УСЛОВИЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ НАДЁЖНОСТИ 

ВОЕННОСЛУЖАЩИХ В ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ УСЛОВИЯХ  

ОЖЕРЕЛЬЕВА Н. Р., ВОЛЧАТНИКОВ А. А. 

ФГАУ «Военный инновационный технополис «ЭРА» 

Россия, г. Анапа 
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СИНДРОМ ДЕПЕРСОНАЛИЗАЦИИ-ДЕРЕАЛИЗАЦИИ В СТРУКТУРЕ 

ТРЕВОЖНО-ДЕПРЕССИВНЫХ РАССТРОЙСТВ:  

СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД НА ПАТОГЕНЕЗ И ТЕРАПИЮ 

АЛМАГАМБЕТОВА А. А., ДУЮСЕНБЕКОВА К.М.,  

КИМ Д. А., АЛДАЖАР А. К. 

Кафедра психиатрии и наркологии 

НАО «Медицинский университет Семей», 

Республика Казахстан, г. Семей 

 
АРТ-ТЕРАПИЯ, КАК СРЕДСТВО ПРОФИЛАКТИКИ СТРЕССА 

СРЕДИ СТУДЕНТОВ «НАО МЕДИЦИНСКИЙ 

УНИВЕРСИТЕТ СЕМЕЙ» 

АЛМАГАМБЕТОВА А. А., КАСЕНОВА А. Б.,  

МАМЫРЖАНОВА Ф. М., КАЙЫРБАЙ А. С. 

Кафедр психиатрии и наркологии  

Кафедра общей медицины 

НАО «Медицинский университет Семей», Республика Казахстан, г. Семей 

 
ПРИЗНАКИ ТРАВМАТИЗАЦИИ В РИСУНКАХ У ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО 

ПОДРОСТКОВОГО ВОЗРАСТА, ПРОЖИВАЮЩИХ  

В ПРИГРАНИЧНЫХ РАЙОНАХ 

ГАДЖИЕВА А. М. 

Кафедра психиатрии и психосоматики 

ФБГОУ ВО «Курский государственный медицинский университет»  

Минздрава России, Россия, г. Курск 

 

ВЛИЯНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ И СОЦИАЛЬНО-

ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ФАКТОРОВ НА ТРАВМАТИЗМ ШАХТЕРОВ 

ИВОЙЛОВ В. М., КОЛЕСНИКОВ О. М., РУДНЕВ П. С. 

Кафедра информационных технологий 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 
ВНУТРЕННИЙ КОМФОРТ КАК КОМПОНЕНТ  

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ БЕЗОПАСНОСТИ ЛИЧНОСТИ 

ВАЛИУЛЛИНА Е. В. 

Кафедра клинической психологии  

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет»  

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 
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ЭФФЕКТИВНОСТЬ КОГНИТИВНО-ПОВЕДЕНЧЕСКОЙ ТЕРАПИИ  

ПРИ КРИЗИСНЫХ И ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ СОСТОЯНИЯХ 

АЛМАГАМБЕТОВА А.А., ХАНГЕЛЬДИНА Н.Н., 

КАЗБЕККЫЗЫ Н., КУМАРОВ Р. Ж. 

Кафедра психиатрии и наркологии 

НАО «Медицинский университет Семей», 

Республика Казахстан, г. Семей 

 

РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ ДЕВУШЕК  

В ОБСТАНОВКЕ ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ 

ЗОЛОТО Е.В., ТОМАЧИНСКАЯ Л. П. 

Кафедра акушерства, гинекологии и неонатологии, кафедра 

медицинской реабилитации и лечебной физкультуры  

ФГБОУ ВО «Донецкий государственный медицинский университет 

имени. М. Горького» Минздрава России, Россия, г. Донецк 

 
КОМОРБИДНОСТЬ СИНДРОМА ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ВЫГОРАНИЯ  

И НАРУШЕНИЙ ПИЩЕВОГО ПОВЕДЕНИЯ У СПЕЦИАЛИСТОВ 

ЭКСТРЕМАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ 

ВАНЮКОВ В. В., ВАНЮКОВА Д. А. 

Кафедра психиатрии, наркологии и медицинской психологии 

ФГБОУ ВО «Пермский государственный медицинский университет  

имени академика Е.А. Вагнера» Минздрава России, Россия, г. Пермь 

Пермское региональное отделение Совета молодых ученых 

Российского общества психиатров, Россия, г. Пермь 

 
МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ЭВАКУАЦИИ НАСЕЛЕНИЯ  

КАК СОСТАВНОЙ ЭЛЕМЕНТ СИСТЕМЫ ЗАЩИТНЫХ 

МЕРОПРИЯТИЙ  (НА ПРИМЕРЕ КЕМЕРОВСКОЙ ОБЛАСТИ) 

ГАСАНОВ Ш. М. 1 , СОЛОВЬЕВ А. Г.2, ЧЕРНОВ К. А. 1, ДЕНИСЕНКО В. Ю. 1 
1Кафедра (медико-биологической и экологической защиты) 

ФГБВОУ ВО «Академия гражданской защиты МЧС России» 

Россия, Московская обл. г. Химки 
2Кафедра психиатрии и клинической психологии 

ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Архангельск  
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ОСОБЕННОСТИ ВЫБОРА СТРАТЕГИИ ПОВЕДЕНИЯ  

В ЭКСТРЕМАЛЬНОЙ СИТУАЦИИ У ЛЮДЕЙ С СОМАТИЧЕСКОЙ 

ПАТОЛОГИЕЙ 

КИРЮХИН О.Л.,1 БУЛАТЕЦКИЙ С.В.2 
1Кафедра факультетской терапии имени профессора В.Я. Гармаша 
2Кафедра патофизиологии 

ФГБОУ ВО «Рязанский государственный медицинский университет 

имени академика И.П. Павлова» Минздрава России, Россия, г. Рязань 

 
ВЛИЯНИЕ НАРУШЕНИЙ СНА И ХРОНИЧЕСКОЙ УСТАЛОСТИ 

НА УЧЕБНУЮ УСПЕВАЕМОСТЬ СТУДЕНТОВ  

«НАО МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ СЕМЕЙ» 

АЛМАГАМБЕТОВА А. А1. САГИДОЛДА А. Н.2, МЕЙРХАНОВА Д. С.2 
1Кафедр психиатрии и наркологии 
2Общая медицина 

НАО «Медицинский университет Семей», Республика Казахстан, г. Семей 

 
ВЛИЯНИЕ ФАКТОРОВ ВНЕШНЕЙ СРЕДЫ НА ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ  

С ВРЕМЕННОЙ УТРАТОЙ ТРУДОСПОСОБНОСТИ РАБОЧИХ 

УГОЛЬНЫХ ШАХТ 

ШТЕРНИС Т. А., КОЛЕСНИКОВ О. М., РУДНЕВ П. С. 

Кафедра информационных технологий 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

МЕДИЦИНСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ПАЦИЕНТОВ ПОСЛЕ 

УЧАСТИЯ В СПЕЦИАЛЬНОЙ ВОЕННОЙ ОПЕРАЦИИ 

КОРБАНОВА Т. Н., ТОРГУНАКОВА А. С., ШАШКОВА А. А 

Кафедра общественного здоровья, организации и экономики здравоохранения 

имени профессора А.Д. Ткачева 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

Научный руководитель – к.м.н., ассистент кафедры, консультант 

 Министерства здравоохранения Кузбасса Т.Н. Корбанова 
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ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИИЕ ПОСЛЕДСТВИЯ СТРЕССОВОГО 

ВОЗДЕЙСТВИЯ И СПОСОБЫ ИХ КОРРЕКЦИИ 

КРУГЛЕНЯ В. А., ЖУКОВА А. А. 

Учреждение образования 

«Гомельский государственный медицинский 

университет», Республика Беларусь, г. Гомель 

 
ПРАКТИКО-ОРИЕНТИРОВАННАЯ МОДЕЛЬ СИСТЕМНОЙ 

КРИЗИСНОЙ ИНТЕРВЕНЦИИ В ПОСТСУИЦИДАЛЬНЫЙ ПЕРИОД  

В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЕ: ОПЫТ РАЗРАБОТКИ И АПРОБАЦИИ 

СЕННИКОВ Д. С. 

Отдел психологической помощи  

в кризисных ситуациях 

Республиканский центр психологической помощи 

Института психологии БГПУ, Республика Беларусь, г. Минск 

 
ЛЕЧЕНИЕ ПОСТТРАВМАТИЧЕСКОГО СТРЕССОВОГО 

РАССТРОЙСТВА (ПТСР) В УСЛОВИЯХ ОТДЕЛЕНИЯ 

КРИЗИСНЫХ СОСТОЯНИЙ 

ЛОПАТИН А. А., ЗОРОХОВИЧ И. И., КОЛОТИЛИНА О. В., 

ШЕВЦОВА М. А., САПЕГИНА Н.В., ГОВОРОВА Г. М. 

ГБУЗ «Кузбасский клинический наркологический 

диспансер имени профессора Н.П. Кокориной»,  

Россия, г. Кемерово 

 

ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ОКАЗАНИЯ ПОМОЩИ УЧАСТНИКАМ 

БОЕВЫХ ДЕЙСТВИЙ С ПТСР НА ЭТАПАХ МЕДИЦИНСКОЙ 

ЭВАКУАЦИИ 

ФИЛИППОВА Л. М. 

Кафедра психиатрии и наркологии 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

Научный руководитель – А. С. Яковлев 
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АНАЛИЗ ЦИТОКИНОВОГО ПРОФИЛЯ И ОСОБЕННОСТИ 

СОСТОЯНИЯ ЗДОРОВЬЯ У ЖИТЕЛЕЙ ЕВРОПЕЙСКОГО СЕВЕРА 

СТРЕКАЛОВСКАЯ М. Ю. 

ФГБУН ФИЦКИА имени академика Н.П. Лавёрова Уральского отделения 

Российской академии наук, Институт физиологии природных адаптаций,  

Россия, г. г. Архангельск 

 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ГРУППОВОЙ ПСИХОТЕРАПИИ  

И АРТ-ТЕРАПИИ ПРИ ДЕПРЕССИВНЫХ СОСТОЯНИЯХ 

ЕРКИНОВА Ж. Е., АЛМАГАМБЕТОВА А. А.,  

ГАПУОВА А. Г., САБЫРБАЙ Ж. А. 

Кафедра психиатрии и наркологии 

НАО «Медицинский университет Семей»,  

Республика Казахстан, город Семей 

 
ОСОБЕННОСТИ СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 

РЕАДАПТАЦИИ ВЕТЕРАНОВ БОЕВЫХ ДЕЙСТВИЙ,  

ОПОЛЧЕНЦЕВ ДОНБАССА 

ШИРИНСКАЯ А. Д. 

Педагог-психолог, Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Школа № 88 городского округа Донецк» 

Донецкой Народной Республики, Россия, г. Донецк 
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СЕКЦИЯ 2. 

МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ И НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЕ 

ПРОБЛЕМЫ ПСИХОЛОГИИ ЛИЧНОСТИ 

В ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ УСЛОВИЯХ И КРИЗИСНЫХ 

СИТУАЦИЯХ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Место проведения: 

г. Кемерово, ул. Назарова, 1/1 

Санитарно-гигиенический корпус КемГМУ, ауд.239 

Председатель: Янко Евгений Владимирович, 

заведующий кафедрой клинической психологии КемГМУ, 

руководитель Лаборатория психологии экстремальных ситуаций и 

психореабилитации, канд. психолог. наук, доцент 

Секретарь: Юдин Семен Анатольевич 

преподаватель кафедры клинической психологии КемГМУ 

 
Начало заседания: 10 апреля 2026 года в 11.50 

Регламент выступления: 10-15 минут 

 
РОЛЬ ПСИХОЛОГА В ФОРМИРОВАНИИ СТРЕССОУСТОЙЧИВОСТИ 

СОТРУДНИКОВ ОМОН «РУБЕЖ» (Г. НОВОКУЗНЕЦК) УПРАВЛЕНИЯ 

РОСГВАРДИИ ПО КЕМЕРОВСКОЙ ОБЛАСТИ – КУЗБАССУ К 

ЭКСТРЕМАЛЬНЫМ СИТУАЦИЯМ СЛУЖЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ГЛУМОВА И. В. 

кандидат медицинских наук,  

медицинская часть Управления Федеральной службы войск национальной гвардии 

Российской Федерации по Кемеровской области – Кузбассу, Лауреат премии 

Российской академии наук в области психологии, философии, социологии и права 

(Россия, г. Новокузнецк). 

 

ПРОБЛЕМА НОРМАТИВНОГО И ДЕЗАДАПТИВНОГО РЕАГИРОВАНИЯ 

ЛИЧНОСТИ НА ЭКСТРЕМАЛЬНУЮ СИТУАЦИЮ: ГРАНИЦЫ НОРМЫ  

ЯНКО Е. В. 

Кафедра клинической психологии 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет»  

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 
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МЕТАПСИХОЛОГИЯ НЕОПРЕДЕЛЁННОСТИ XXI  

АКИМЕНКО Г. В. 

Кафедра клинической психологии 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет»  

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

ПСИХОЛОГИЯ ЛИЧНОСТИ В ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ УСЛОВИЯХ  

И КРИЗИСНЫХ СИТУАЦИЯХ 

ШИРИНСКАЯ А.Д. 

ФГБОУ ВО «Донецкий государственный университет»,  

Россия, г. Донецк 

 

НЕЙРОПСИХИАТРИЧЕСКИЕ ОСЛОЖНЕНИЯ ПОСЛЕ БОЕВОЙ 

ЧЕРЕПНО-МОЗГОВОЙ ТРАВМЫ 

ТИТИЕВСКИЙ С.В.,1 ФЕДОРОВСКАЯ И.В.,2 ЧЕРЕПКОВ В.Н.,1  

ПОБЕРЕЖНАЯ Н.В.1 

1Кафедра психиатрии, медицинской психологии, психосоматики и психотерапии 

с лабораторией психического здоровья  

ФГБОУ ВО «Донецкий государственный медицинский университет  

имени М. Горького» Минздрава России, Россия, г. Донецк 
2Республиканская клиническая психиатрическая больница-психотерапевтический 

центр МЗ ДНР, Россия, г. Донецк 

 

В НАЧАЛЕ БЫЛО СЛОВО- В КОНЦЕ БУДЕТ ЦИФРА 

АБРАМОВ Б.Э., СКВИРА И. М., СКВИРА М.И. 

кафедры психиатрии, наркологии, психотерапии и медицинской психологии с 

курсом факультета повышения квалификации и переподготовки, 

учреждение образования  

«Гомельский государственный медицинский университет», 

Республика Беларусь, г. Гомель 

 

ЗНАЧЕНИЕ НЕГАТИВНЫХ ФАКТОРОВ СРЕДЫ ОБИТАНИЯ В 

РАЗВИТИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ 

ТРУДЯЩИХСЯ УГЛЕДОБЫВАЮЩЕЙ ОТРАСЛИ 

КОПЫТИНА Н. В.1, ИВОЙЛОВА О. В.1, ШВЕЦОВ А. А.2 

1Кафедра информационных технологий 
2Кафедра инфекционных болезней 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 
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СИНДРОМ ДЕПЕРСОНАЛИЗАЦИИ-ДЕРЕАЛИЗАЦИИ В СТРУКТУРЕ 

ТРЕВОЖНО-ДЕПРЕССИВНЫХ РАССТРОЙСТВ: СОВРЕМЕННЫЙ 

ВЗГЛЯД НА ПАТОГЕНЕЗ И ТЕРАПИЮ 

АЛМАГАМБЕТОВА А.А., ДУЮСЕНБЕКОВА К.М., КИМ Д. А., АЛДАЖАР А.К. 

Кафедра психиатрии и наркологии 

НАО «Медицинский университет Семей», 

Республика Казахстан, г. Семей 

 
ДИНАМИКА ПСИХОГЕННОГО РАССТРОЙСТВА  

В ЧРЕЗВЫЧАЙНОЙ СИТУАЦИИ 

ЯКОВЛЕВ А. С., АКИМЕНКО Г. В., 

Кафедра психиатрии и наркологии 

Кафедра клинической психологии 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ИННОВАТИКА КАК РЕСУРС И 

СТРАТЕГИЯ РАЗВИТИЯ ОБРАЗОВАНИЯ 

РАМИЗОВ Б.Ш., ЗАМАНБЕКОВ Қ.Ж., СЕРИКОВА А.С., СМАГУЛОВА Г.Т. 

Кафедра психиатрии и наркологии 

НАО «Медицинский университет Семей», Республика Казахстан, г. Семей 

Научный руководитель - А. А. Алмагамбетова 

 

АРТ-ТЕРАПИЯ КАК СПОСОБ РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ  

С ЗАВИСИМОСТЯМИ 

МАУКЕНОВА Б. А., ТЛЕУХАНОВА М. Т., КАЛИШЕВА А. Е. 

Кафедра психиатрии и наркологии 

НАО «Медицинский университет Семей», 

Научный руководитель - А. А. Алмагамбетова 

 

ЭЛЕМЕНТЫ ПОДГОТОВКИ СТУДЕНТОВ К РАБОТЕ В 

ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ НА НЕПРОФИЛЬНЫХ КАФЕДРАХ 

КОЛЕСНИКОВ О. М.1, САШКО А. А.2, АКИМЕНКО Г. В.3 

1Кафедра информационных технологий 
2Кафедра организации и тактики медицинской службы, медицины катастроф 
3Кафедра клинической психологии 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 
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ЛИТЕРАТУРНЫЙ ОБЗОР: ЭФФЕКТИВНОСТЬ АРТ-ТЕРАПИИ В РАБОТЕ 

С ИНКЛЮЗИВНЫМИ ПАЦИЕНТАМИ 

ЕНСЕБАЕВА И. З., РАИМХАНОВА М. Е, РАЙНБЕКОВА Н. Е., 

АЛДАЖАР А. К. 

Кафедра психиатрии и наркологии 

НАО «Медицинский университет Семей№, Республика Казахстан, г. Семей 

Научный руководитель - А. А. Алмагамбетова 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ ОКРУЖЕНИЕ ВУЗА КАК ЭЛЕМЕНТ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИ БЕЗОПАСНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ЛОЩАКОВ А. М.1, СТЕПОВИЧ С. А.,1УСТАВЩИКОВ И. В.2 
1Кафедра безопасности жизнедеятельности 

 и медицины чрезвычайных ситуаций 

ФГБОУ ВО «Ивановский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Иваново 
2Кафедра огневой подготовки Нижегородская академия МВД РФ,  

Россия, г. Нижний Новгород 

 
ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ СИТУАЦИЙ: 

НАРРАТИВНЫЙ ОБЗОР 

СЕЛЕДЦОВ А. М., ЯКОВЛЕВ А. С., АКИМЕНКО Г. В. 

Кафедра психиатрии и наркологии 

Кафедра клинической психологии 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 
ТИПЫ ОТНОШЕНИЯ К БОЛЕЗНИ У ОНКОЛОГИЧЕСКИХ  

ПАЦИЕНТОВ КАК ПОКАЗАТЕЛЬ ПОВЕДЕНИЯ ЛИЧНОСТИ  

В КРИЗИСНОЙ СИТУАЦИИ 

СЕМАК А. С. 

Кафедра возрастной и педагогической психологии 

Учреждение образования «Гродненский государственный университет 

 имени Янки Купалы»  

Республика Беларусь, г. Гродно 
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ЛИТЕРАТУРНЫЙ ОБЗОР: ЭФФЕКТИВНОСТЬ 

АРТ-ТЕРАПИИ В РАБОТЕ С ИНКЛЮЗИВНЫМИ ПАЦИЕНТАМИ 

ЕНСЕБАЕВА И. З., РАИМХАНОВА М. Е, РАЙНБЕКОВА Н. Е., 

АЛДАЖАР А.К. 

Кафедра психиатрии и наркологии 

НАО «Медицинский университет Семей», Республика Казахстан, г. Семей 

 

ВЛИЯНИЕ ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ УСЛОВИЙ И НЕГАТИВНЫХ ВНЕШНИХ 

ФАКТОРОВ НА ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА 

МАСЛИЦКАЯ А. В., ДЕНИСОВА А. С. 

Кафедра поликлинической терапии  

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

Научный руководитель – ассистент кафедры Р. М. Шибаев 

 

ПОЛЬЗА УТРЕННЕЙ ГИМНАСТИКИ В САНАТОРНО-КУРОРТНОМ 

ЛЕЧЕНИИ ЧЕЛОВЕКА, ПРОШЕДШЕГО ЭКСТРЕМАЛЬНЫЕ  

УСЛОВИЯ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ПАПИН М. А. 

Кафедра физической культуры 

Кемеровский государственный медицинский университет, Кемерово, Россия 

Научный руководитель: - и.о. заведующий кафедрой физической культуры  

А. Н. Брюхачев  

 

ЭФФЕКТ СРОЧНОСТИ И ДЕФИЦИТА В ПРОДВИЖЕНИИ ТОВАРОВ 

ПОВСЕДНЕВНОГО СПРОСА: КОГНИТИВНЫЕ УЯЗВИМОСТИ  

САМОХОДКИН Е. В., ИОНЦЕВА М. В. 

Кафедра социологии психологии управления и истории 

 ФГБОУ ВО «Государственный университет управления», 

 Россия, г. Москва 

 
ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА ПАНИЧЕСКОЙ АТАКИ 

 И КАРДИАЛЬНОЙ ПАТОЛОГИИ: ЛИТЕРАТУРНЫЙ ОБЗОР 

ЖУМАГАЛИЕВ А.Г., АЛМАГАМБЕТОВА А. А., 

АБДИЛЬМАНОВА А. С., МУРАТОВ М.А. 

Кафедра психиатрии и наркологии 

НАО «Медицинский университет Семей»,  

Республика Казахстан, г. Семей 
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ЭФФЕКТИВНОСТЬ ГРУППОВОЙ ПСИХОТЕРАПИИ И АРТ-ТЕРАПИИ 

ПРИ ДЕПРЕССИВНЫХ СОСТОЯНИЯХ 

ЕРКИНОВА Ж. Е., АЛМАГАМБЕТОВА А. А.,  

ГАПУОВА А. Г., САБЫРБАЙ Ж. А. 

Кафедра психиатрии и наркологии 

НАО «Медицинский университет Семей»,  

Республика Казахстан, город Семей 

 

ИСКУССТВЕННЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ В КОГНИТИВНОЙ  

РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТА 

ПИРОГОВА Ю. А. Ю. А. МУРАХТИНА М. С. 

Кафедра общественного здоровья, организации и экономики здравоохранения 

имени профессора общественного здоровья, организации и экономики 

здравоохранения имени профессора А. Д. Ткачева 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

Научный руководитель – к.м.н.,  Т.Н. Корбанова 

 

АРТ-ТЕРАПИЯ КАК СПОСОБ РЕАБИЛИТАЦИИ  

ПАЦИЕНТОВ С ЗАВИСИМОСТЯМИ 

МАУКЕНОВА Б. А., ТЛЕУХАНОВА М.Т., КАЛИШЕВА А. Е. 

Кафедра психиатрии и наркологии 

НАО «Медицинский университет Семей», 

Научный руководитель - А. А. Алмагамбетова 

 

ЦИФРОВОЙ РЕКЛАМНЫЙ КОНТАКТ КАК ТРИГГЕР ПЕРЕСТРОЙКИ 

ВНИМАНИЯ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ РАЗЛИЧНЫХ ПОКОЛЕНИЙ 

САМОХОДКИНА А. А., ИОНЦЕВА М.В. 

Кафедра социологии психологии управления и истории  

ФГБОУ ВО «Государственный университет управления»,  

Россия, г. Москва 

 

КОГНИТИВНО-ЭМОЦИОНАЛЬНЫЕ ПРЕДИКТОРЫ 

ПСИХОСОМАТИЧЕСКОЙ РЕАКЦИИ У ЛИЦ  

С ПОСЛЕДСТВИЯМИ ПСИХОТРАВМЫ 

АНОХИНА П. В. 

Кафедра клинической психологии 

ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Курск 
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ЭФФЕКТИВНОСТЬ ГРУППОВОЙ ПСИХОТЕРАПИИ  

И АРТ-ТЕРАПИИ ПРИ ДЕПРЕССИВНЫХ СОСТОЯНИЯХ 

ЕРКИНОВА Ж. Е., АЛМАГАМБЕТОВА А. А., ГАПУОВА А. Г., 

 САБЫРБАЙ Ж. А. 

Кафедра психиатрии и наркологии 

НАО «Медицинский университет Семей»,  

Республика Казахстан, город Семей 

 

ОБЗОР РЕКОМЕНДАЦИЙ AMERICAN HEART ASSOCIATION ПО 

СЕРДЕЧНО-ЛЕГОЧНОЙ РЕАНИМАЦИИ И НЕОТЛОЖНОЙ ПОМОЩИ 

ПРИ СЕРДЕЧНО - СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ ОТ 2025 ГОДА 

МУКАНОВА Д.А., СМАГУЛОВА Ж. И., МАМЫРХАНОВА Г. М., 

КАКИМЖАНОВА М. К 

Кафедра симуляционных и образовательных технологий 

НАО «Медицинский университет Семей»,  

Республика Казахстан, город Семей 

 

ИССЛЕДОВАНИЕ СТРЕССОУСТОЙЧИВОСТИ   

У СОВРЕМЕННЫХ ПЕДАГОГОВ 

ТЕМНИКОВА Е. Ю. 

Кафедра педагогики и психологии 

Нижнетагильский государственный 

 социально-педагогический институт (филиал)  

ФГАОУ ВО «Уральский государственный педагогический университет»,  

Россия, г. Нижний Тагил 
 

 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ИННОВАТИКА  

КАК РЕСУРС И СТРАТЕГИЯ РАЗВИТИЯ ОБРАЗОВАНИЯ 

РАМИЗОВ Б.Ш., ЗАМАНБЕКОВ Қ.Ж., СЕРИКОВА А.С.,  

СМАГУЛОВА Г.Т. 

Кафедра психиатрии и наркологии 

НАО «Медицинский университет Семей»,  

Республика Казахстан, г. Семей 

Научный руководитель. - А. А. Алмагамбетова 
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СТРАТЕГИИ СОВЛАДАНИЯ СО СТРЕССОМ  

В ЮНОШЕСКОМ ВОЗРАСТЕ 

Валиуллина Е. В. 

Кафедра клинической психологии  

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет»  

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 

 

ПСИХОЛОГИЯ ЛИЧНОСТИ РЕПОДАВАТЕЛЯ ВЫСШЕЙ ШКОЛЫ  

В УСЛОВИЯХ ЦИФРОВОЙ ЭКСТРЕМАЛЬНОСТИ 

АКИМЕНКО Г. В1.,   БОРОВИКОВА  З.  В2.,   

ШМАКОВА О. В.3, ГОЛОВКО О. В.4  
1Кафедра клинической психологии 
2Кафедра истории 
3 Кафедра педиатрии и неонатологии 
4 Кафедра медицинской, биологической физики и высшей математики 

ФГБОУ «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Россия, г. Кемерово 
 

 

ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА ПАНИЧЕСКОЙ АТАКИ 

 И КАРДИАЛЬНОЙ ПАТОЛОГИИ: ЛИТЕРАТУРНЫЙ ОБЗОР 

ЖУМАГАЛИЕВ А. Г., АЛМАГАМБЕТОВА А. А.  

АБДИЛЬМАНОВА А. С., МУРАТОВ М.А. 

Кафедра психиатрии и наркологии 

НАО «Медицинский университет Семей»,  

Республика Казахстан, г. Семей 
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КЕМЕРОВСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 ЛАБОРАТОРИЯ ПСИХОЛОГИИ 

ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ СИТУАЦИЙ И 

ПСИХОРЕАБИЛИТАЦИИ 

 

КАФЕДРА ПСИХИАТРИИ И НАРКОЛОГИИ 

КАФЕДРА КЛИНИЧЕСКОЙ ПСИХОЛОГИИ 
 

 

 

 

СБОРНИК МАТЕРИАЛОВ 

II Международной научно-практической 

конференции с международным участием 

 

ВЫЗОВЫ СОВРЕМЕННОЙ ЭПОХИ: 

ЧЕЛОВЕК В ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ УСЛОВИЯХ 

И КРИЗИСНЫХ СИТУАЦИЯХ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
10 апреля 2026 года 2026 г. 
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